
KONINKLIJKE BELGISCHE ZWEMBOND - FEDERATION ROYALE BELGE DE NATATION

OPEN-WOMEN GIRLS °92-93 OPEN - MEN BOYS °90-91
 1,0%  1,0%

50m NL 0.25.78 0.26.04 0.22.75 0.22.98
100m NL 0.55.92 0.56.48 0.49.72 0.50.22
200m NL 2.00.05 2.01.25 1.49.63 1.50.73
400m NL 4.14.42 4.16.96 3.49.33 3.51.62
800m NL 8.45.96 8.51.22 new 8.00.50
1500m NL new 16.58.57 15.15.85 15.25.01
50m Dos 0.29.20 0.25.82
100m Dos 1.02.79 1.03.42 0.55.62 0.56.18
200m Dos 2.14.92 2.16.27 2.02.02 2.03.24
50m Brasse 0.32.04 0.28.22
100m Brasse 1.10.05 1.10.75 1.01.69 1.02.31
200m Brasse 2.31.30 2.32.81 2.14.30 2.15.64
50m Papillon 0.26.96 0.23.89
100m Papillon 0.59.75 1.00.35 0.53.14 0.53.67
200m Papillon 2.12.61 2.13.94 1.59.52 2.00.72
200m 4 Nages 2.16.91 2.18.28 2.03.32 2.04.55
400m 4 Nages 4.50.36 4.53.26 4.22.24 4.24.86
4 x 100m NL 3.42.92 3.19.06
4 x 200m NL 8.05.90 7.19.34
4 x 100m 4N 4.06.64 3.38.66
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VZF Kampioenschappen (16-17/01/2010)

FFBN Kampioenschappen (23-24/01/2010)

Antwerp Diamond Race (22-23-24/01/2010)

Grand Prix Internat. Communauté Française (30/04 - 01-02/05/2010)

Championnats VZF (16-17/01/2010)

Championnats FFBN (23-24/01/2010)

2) réaliser un temps "maximum" correspondant à: minima + 1% (délibération)

1) plaats hebben (4 zwemmers per land per wedstrijdnummer)

2) een maximumtijd behalen die overeenkomt met: minima + 1% (deliberatie)

Pas de tentative individuelle Geen individuele poging

Une fois qualifié, pour pouvoir réalisér une autre épreuve, il faut:

Aflossingen: in ploeg of door optelling van 4 beste individuele chrono's

Eens gekwalificeerd, om deel te kunnen nemen aan een bijkomende wedstrijd, moet men: 

1) qu'il y ait de la place (4 nageurs par pays par épreuve)

Toutes autres compétitions ne rentreront pas en ligne de compte pour la sélection.

KBZB OPEN Belgische Kampioenschappen (14-15-16/05/2010)

Alle andere wedstrijden komen niet in aanmerking voor het realiseren van selectiecriteria.

Antwerp Diamond Race (22-23-24/01/2010)

Grand Prix Internat. Communauté Française (30/04 - 01-02/05/2010)

MINIMA EUROPEAN CHAMPIONSHIPS SWIMMING (50M) BUDAPEST (09 - 15/08/2010) - www.musz.hu 

Chronométrage électronique complet ou semi avec 1 ou 3 poires, bassin de 50m Electronische chronometrage in 50m-bad (volledig of semi-automatisch met 1 of 3 peertijden)

Bijkomende voorwaarde: verplichte stage in Oostende (02-05 aug)Condition supplémentaire: stage obligatoire à Ostende du 02 au 05 août

Kwalificatiewedstrijden:Compétitions de qualification:

Relais: en équipe ou à l'addition des 4 meilleurs chronos individuels

Championnats de Belgique OPEN FRBN (14-15-16/05/2010)

1 Sportcel ZW - Cellule Sportive NA 30/10/2009 16/02/2010


