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1.1.1.1.1.1 ALGEMEEN REGLEMENT  

1.1.1.1.1.2 SPORTCOMMISSIE OPEN WATER 
 

1.1.1.1.2 Artikel SCOW 01 - Samenstelling. 
 
SCOW 01.1. De Sportcommissie Open Water bestaat uit vier leden, paritair samengesteld uit de verkozen leden van de Sportbesturen van 
hun respectieve regionale federatie. 
 
SCOW 01.2. Het Bestuursorgaan behoudt zich het recht een lid te coöpteren op voorstel van het Bestuursorgaan van de regionale 
federaties en na uiteindelijke goedkeuring van het Bestuursorgaan van de KBZB. 
 
SCOW 01.3. Om de twee jaar kiest de commissie uit de verkozen leden een voorzitter. 
 
SCOW 01.4. Een beurtrol inzake taalaanhorigheid zal gerespecteerd worden bij de verkiezing van de voorzitter.  
 
SCOW 01.5. De commissie verkiest eveneens een ondervoorzitter, met een andere taalaanhorigheid dan de voorzitter, en een secretaris 
uit de verkozen leden. 
 

Artikel SCOW 02 – Bevoegdheden en taken. 

 
SCOW 02.1. Op autonome basis zijn de bevoegdheden van de Sportcommissie Open Water de volgende: 
a) de sporttechnische aangelegenheden bespreken en opvolgen; 
b) de bestaande sportreglementen aanpassen en zorgen voor hun juiste toepassing; 
c) instaan voor de ganse organisatie en het sportieve beheer van de nationale kampioenschappen in samenwerking met de organiserende 
clubs, onder andere: naleven van het lastenboek, controleren van de inschrijvingen, controleren van de organisatie en de 
zwemomstandigheden; 
d) de nationale sportkalender voorstellen; 
e) een tuchtcommissie te installeren samengesteld uit vier leden van de Sportcommissie paritair aangesteld; 
f) onderzoeken en beslissingen nemen in eerste aanleg aangaande klachten waarbij clubs of vergunninghouders van verschillende 
regionale federaties betrokken zijn in het kader van een nationaal kampioenschap. 
 

SCOW 03 – Beslissingen 

 
SCOW 03.1. Het Bestuursorgaan kan gemotiveerd de beslissingen van de Sportcommissie Open Water goedkeuren, wijzigen of vernietigen.  
Het Bestuursorgaan heeft het recht haar beslissing in de plaats te stellen van de vernietigde beslissing.  
 
SCOW 03.2. Alle beslissingen van de Sportcommissie Open Water moeten minstens door twee leden van elke regionale federatie 
bekrachtigd worden. 
 
SCOW 03.3. De voorzitter is eveneens stemgerechtigd maar zonder doorslaggevende stem.  
 
SCOW 03.4. De beslissingen worden bij eenvoudige meerderheid der stemmen genomen. Onthoudingen en blanco stemmen worden niet 
in aanmerking genomen. 
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SCOW 03.5. In geval een lid van een regionale federatie verhinderd is, zal hij een volmacht geven aan een ander lid van de Sportcommissie 
Open Water. 
 
SCOW 03.6. In geval van staking van stemmen, dan wordt de zaak verwezen naar het Bestuursorgaan. 
 
SCOW 03.7. De beslissingen, hun datum, motieven, doelstellingen, de datum van inwerkingtreding, worden genotuleerd in een proces-
verbaal van de zitting. Het proces-verbaal wordt ondertekend door een aangestelde van de leden van de Sportcommissie Open Water. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SPORTREGLEMENT OPEN WATER  
 

Artikel SROW 01 – Algemene reglementen Open Water 

 
SROW 01.1. OPEN WATER ZWEMMEN wordt omschreven als elke wedstrijd die doorgaat in rivieren, meren, zee, oceanen of waterkanalen 
met uitzondering van 10KM-wedstrijden.  
 
MARATHON SWIMMING wordt omschreven als elke 10KM-wedstrijd in open water competities.  
 
SROW 01.2. Het reglement dat toegepast wordt in België voor alle Belgische kampioenschappen, alle open internationale wedstrijden of 
internationale wedstrijden op uitnodiging is het World Aquatics-reglement en de officiële gepubliceerde World Aquatics-interpretaties. 
 
SROW 01.3. Voor alle andere wedstrijden in België gelden deze regels en de World Aquatics-interpretaties als basisreglement. Zij worden 
indien nodig, hetzij nader verklaard, hetzij aangevuld met eigen regionale inbreng en toevoegingen met betrekking tot alle atleten of 
officials die een vergunning hebben bij één van regionale federaties. Het volledige World Aquatics-reglement, met de interpretaties, 
regionale aanvullingen, samen met de organisatorische en administratieve richtlijnen voor alle wedstrijden in België, wordt bepaald in 
de "Handleiding voor Officiële Open Water Zwemwedstrijden in België". 
 
SROW 01.4. De redactie, de inhoud en het aanpassen van de handleiding valt onder de bevoegdheid van de Sportcommissie Open Water. 
 
SROW 01.5. Elke regionale federatie kan eigen specifieke regels of bijzonderheden toevoegen in een afzonderlijk hoofdstuk aan de 
handleiding voor zover ze niet in tegenspraak zijn met het World Aquatics-reglement of met de handleiding zelf. 
 
SROW 01.6. De KBZB is niet aansprakelijk voor zwemmanifestaties waarbij de watertemperatuur minder dan 16°C bedraagt (ijsberen). Bij 
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een watertemperatuur minder dan 16°C mag er geen open water wedstrijd plaatsvinden en mag er eveneens geen wedstrijd worden 
gestart. 
De maximale watertemperatuur mag ook niet meer dan 31°C bedragen. 

 
Vanaf 1 januari 2023 voert World Aquatics de volgende wijzigingen in aangaande watertemperatuur en zwemuitrusting:  
 
- De laagste toegestane temperatuur van het zwemwater mag max. 16° bedragen.  
- Bij een watertemperatuur tussen 16° en 18° moet verplicht een wetsuit en badmuts worden gedragen. 
- Bij een watertemperatuur boven 18° zijn wetsuits verboden 

 

Artikel SROW 02 - Indeling van afstanden en leeftijdscategorieën volgens World Aquatics 

 
SROW 02.1. "Junior" (met leeftijd op 31 december van het jaar waarin de competitie plaatsvindt): 
 
- 14 tot 15 jaar Meisjes en Jongens: 5 KM individueel.  
- 16 tot 17 jaar Meisjes en Jongens: 7,5 KM individueel.  
- 18 tot 19 jaar Meisjes en Jongens: 10 KM individueel. 
- 14 tot 16 jaar (2 Meisjes en 2 Jongens): aflossingswedstrijd Team Relay (4 x 1.25 km). 
- Open / U19 (2 Meisjes en 2 Jongens): aflossingswedstrijd Team Relay (4 x 1.25 km). 
 
SROW 02.2. "Open/Senior" (met leeftijd op 31 december van het jaar waarin de competitie plaatsvindt): 
- Heren en Dames vanaf 14 jaar: 5 KM – 10 KM – 25 KM individueel & 5 KM gemengd team event time trial. 

 

Artikel SROW 03 - Indeling van afstanden en leeftijdscategorieën volgens de LEN 

 
SROW 03.1. "Junior" (met leeftijd op 31 december van het jaar waarin de competitie plaatsvindt): 
- 14 tot 15 jaar Meisjes en Jongens: 5 KM individueel. 
- 16 tot 17 jaar Meisjes en Jongens: 7,5 KM individueel. 
- 18 tot 19 jaar Meisjes en Jongens: 10 KM individueel. 
- 14 tot 16 jaar (2 Meisjes en 2 Jongens): aflossingswedstrijd Team Relay (4 x 1.25 km). 
- Open / U19 (2 Meisjes en 2 Jongens): aflossingswedstrijd Team Relay (4 x 1.25 km). 
 
SROW 03.2. "Open/Senior" (met leeftijd op 31 december van het jaar waarin de competitie plaatsvindt): 
- Heren en dames vanaf 15 jaar: 5 KM (time trial) – 10 KM – 25 KM individueel & 5 KM team event time trial. 

 

BELGISCHE KAMPIOENSCHAPPEN OPEN WATER 
 

Artikel BKOW 01 – Programma en data 

 
BKOW 01.1. De Belgische Kampioenschappen Open Water worden jaarlijks georganiseerd tijdens 1 of meerdere weekends, rekening 
houdend met de internationale wedstrijdkalender, volgens een programma (zie artikel BKOW 01.2.), opgesteld door de Sportcommissie 
Open Water en bekrachtigd door het Bestuursorgaan. 
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BKOW 01.2. De KBZB kan de volgende kampioenschappen laten betwisten voor de volgende categorieën (dames & heren / meisjes & 
jongens): 
 

 Korte 
afstand ss 

Korte 
afstand vs 

4 x 1,25 km 
team time 
trial 

5km  
team time 
trial 

3km ind. 5km ind. 7,5km ind. 10km ind. 25km ind. 

11-13 jaar X X   X     

14-15 jaar X X X   X    

16-17 jaar X X X   X X   

18-19 jaar X X X   X  X  

OPEN/SEN    X    X X 

SEN A X X    X    

SEN B X X    X    

SEN C X X    X    

SEN D X X    X    

SEN E X X   X     

SEN F X X   X     

 
BKOW 01.3. De data of de plaats van de kampioenschappen kunnen slechts gewijzigd worden in geval van overmacht waarover geoordeeld 
en beslist wordt door de Sportcommissie Open Water of door het Bestuursorgaan. 
 

Artikel BKOW 02 – Organisatie 

 
BKOW 02.1. Om in aanmerking te komen dient de organisator te voldoen aan de strikte normen van organisatie, accommodatie en 
veiligheid. 
 
BKOW 02.2. De organiserende club kan een Belgisch kampioenschap inrichten voor zowel de jeugdcategorieën als voor de categorieën 
seniores of voor beide categorieën.  
 
BKOW 02.3. De organiserende club dient de Sportcommissie Open Water voor de kalenderzitting schriftelijk in kennis te stellen van zijn 
kandidatuur. 
 
BKOW 02.4. Na de kalenderzitting zal de Sportcommissie Open Water aan het Bestuursorgaan een voorstel en een advies overmaken 
over de ontvangen kandidaturen voor de organisatie van de diverse Belgische kampioenschappen. 
 
BKOW 02.5. Het Bestuursorgaan bekrachtigt de toewijzing van de organisatie van de Belgische Kampioenschappen Open Water. 
 
BKOW 02.6. De aanvangsuren van de wedstrijdnummers worden in overleg met de organiserende club bepaald door de Sportcommissie 
Open Water. 
 
BKOW 02.7. Het programma met vermelding van de volgorde en de uurrooster van de wedstrijdnummers wordt opgesteld door de 
Sportcommissie Open Water. 
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BKOW 02.8. Het drukken van het nodige aantal programma's en uitslagen valt ten laste van de organiserende club. 
 
BKOW 02.9. De officiële berichtgeving geschiedt in beide landstalen: eerst in het Nederlands als de organiserende club aangesloten is bij 
de Vlaamse Zwemfederatie, eerst in het Frans als de organiserende club aangesloten is bij de Fédération Francophone Belge de Natation. 
 
BKOW 02.10. De uitnodigingen worden door het Algemeen Secretariaat minstens twee maand voor de sluitingsdatum van de inschrijvingen 
naar de clubs gestuurd. 
 
BKOW 02.11. De officials worden aangeduid door de Sportcommissie Open Water en hun verplaatsingskosten vallen ten laste van de KBZB. 
 

Artikel BKOW 03 – Inschrijvingen 

 
BKOW 03.1. Elke atleet die aan de kampioenschappen deelneemt, moet een vergunning bezitten bij één van de regionale federaties of bij 
een federatie erkend door World Aquatics. 
 
BKOW 03.2. De deelnemers moeten aangesloten zijn bij hun federatie op de sluitingsdatum van de inschrijvingen. 
 
BKOW 03.3. De bedragen van de inschrijvingsgelden worden ieder jaar vastgelegd door het Bestuursorgaan en worden niet terugbetaald 
ingeval van forfait, terugtrekking of afwezigheid. 
 
BKOW 03.4. De inschrijvingen moeten gebeuren in Lenex-formaat en PDF-formaat en mogen enkel ingediend worden door de voorzitter 
of door de secretaris van de inschrijvende club.  
 
BKOW 03.5. De inschrijvingen moeten bij het secretariaat van de organiserende club toekomen uiterlijk op de datum bepaald door de 
Sportcommissie Open Water. 
 

Artikel BKOW 04 – Forfaits, terugtrekking of afwezigheid 

 
BKOW 04.1. De bedragen van de administratieve kosten voor forfait, terugtrekking of afwezigheid worden ieder jaar vastgelegd door het 
Bestuursorgaan. 
 
BKOW 04.2. Om de administratieve kosten of boetes te vermijden, krijgen de clubs de mogelijkheid één of meerdere wedstrijden of 
inschrijvingen te schrappen tot 7 kalenderdagen vóór de aanvang van de eerste wedstrijd door het sturen van een e-mailbericht (of 
gelijkwaardige schriftelijke kennisgeving) aan de verantwoordelijke voor de inschrijvingen met kopie aan het Algemeen Secretariaat van 
de KBZB.  
 
BKOW 04.3. Tijdens het Belgisch Kampioenschap zal elke afwezigheid aan de start of elke onaangekondigde forfait of terugtrekking, 
welke ook het motief is, gesanctioneerd worden met een administratieve kost of boete. 
 
BKOW 04.4. Onvoldoende verplichte officials per deelnemende club zal leiden tot een administratieve kost. Vanaf de club 1 deelnemer 
inschrijft voor de lange afstand (vanaf 3KM), is het ook noodzakelijk om een official te leveren voor deze sessie. 
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Artikel BKOW 05 - Medailles en diploma's 

 
BKOW 05.1. Voor elke individuele wedstrijd voorziet de KBZB drie medailles per betrokken leeftijdscategorie. De medailles worden enkel 
toegekend aan zwemmers met de Belgische nationaliteit.  
De buitenlandse deelnemers zullen een aandenken ontvangen indien ze het podium halen. 
Voor elk team event voorziet de KBZB twaalf medailles  
De medailles worden enkel toegekend aan Belgische clubs.  
 
BKOW 05.2. De medailles en de diploma’s zijn een exclusief model van de KBZB en mogen niet nagemaakt worden. 
 
BKOW 05.3. Iedere atleet, Kampioen van België, krijgt één erediploma voor het geheel van de gewonnen titels. 
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