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Les «Championnats de Belgique Masters 2023» se
dérouleront a la Piscine LAGO Croutrai (Nelson Mandelaplein
19, 8500 Courtrai)

Le samedi 4 novembre a 09h00 et 13h00
Le dimanche 5 novembre a 09h00 et 13h00

(Echauffement: une heure et 15 minutes avant le premier départ
AM 07h45h-08h45 & PM 12h45h-13h45)

Vous trouverez sur le site de la FRBN (www.belswim.be) :

v Le programme complet et le tableau des temps limites
(PDF);

Le fichier d'inscription LENEX Splash;

Le tableau des droits d'inscriptions et amendes (2023);
Formulaire « Withdrawal » (retrait / suppression
inscriptions ou courses / forfait déclaré).

v
v
v

Info supplémentaire sera disponible via le site internet du club
organisateur KZK: KZK Spurs

Le fichier d'inscription LENEX (voir instructions ci-dessous) sera
envoyé par e-mail &: sportsecretariat@kzk.be
Luc Feys (tel 0495 905433)

Cc a info@belswim.be
au plus tard le mercredi 25 octobre 2023 a 23h59.

Epreuves de 800 m et 1500 m NL au plus tard le mercredi 18

De «Belgische Kampioenschappen Masters 2023» zullen
doorgaan in het Zwembad LAGO Kortrijk (Nelson Mandelaplein
19, 8500 Kortrijk)

Zaterdag 4 november om 09u00 en om 13u00
Zondag 5 november om 09u00 en om 13u00

Start opwarming: telkens een 1u15 véor de eerste start
AM 074u45 - 08u45 / PM 11u45 - 12u45)

U vindt op de website van de KBZB (www.belswim.be):

Het volledige programma en de tabel met limiettijden (PDF);
Het inschrijvingsbestand LENEX Splash;

De tabel van inschrijvingsrechten en boetes (2023);
Formulier “Withdrawal” (terugtrekking / schrapping
inschrijvingen / aangekondigde forfait).

DN NN

Bijkomende info zal beschikbaar zijn via de website van de
organiserende club KZK: KZK Spurs

Het LENEX-inschrijvingsbestand (zie richtlijnen hieronder)
moet per e-mail gestuurd worden naar:
sportsecretariaat@kzk.be Luc Feys (tel 0495 905433)

Cc naar info@belswim.be
uiterlijk op woensdag 25 oktober 2023 om 23u59.

Wedstrijdnummers 800 m en 1500 m vrije slag ten laatste op

octobre 2023 a 23h59.
La liste des participants a ces épreuves sera publiée sur le site
internet de la FRBN au plus tard le vendredi 20 octobre 2023.

Si d’application, les clubs des nageurs non retenus pour ces
épreuves seront avertis par courrier électronique des que le
programme définitif aura été établi.

CONDITIONS DE PARTICIPATION

Peuvent participer a ces championnats : tous les nageurs
licenciés dans un club affilié a la FFBN, la zwemfed ou une
fédération étrangeére reconnu par Worlds Aquatics et qui auront

woensdag 18 oktober 2023 om 23u59.

De deelnemerslijsten van deze wedstrijden zullen ten laatste op
vrijdag 20 oktober 2023 op de KBZB-website gepubliceerd
worden.

Indien van toepassing zullen de clubs van de zwemmer(s) die
niet weerhouden zijn voor deze wedstrijden via email verwittigd
worden van zodra het definitieve programma is opgemaak.

VOORWAARDEN TOT DEELNAME

De volgende zwemmers mogen deelnemen aan deze
kampioenschappen: alle zwemmers met een
competitievergunning bij zwemfed, FFBN of een buitenlandse
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ASSOCIATION SANS BUT LUCRATIF

atteint I'dge minimum de 25 ans le 31.12.2023

Pré-masters 20-24 ans (atteint I'dge minimum de 20 ans le
31.12.2023) seront exceptionnellement autorisés a ce
Championnat de Belgique mais ils nageront « hors compétition »
(pas  de  podium et  pas de  médailles).
Les pré-masters ne sont pas autorisés a participer aux relais.

|. FORMULAIRE D'INSCRIPTION (LENEX/SPLASH & PDF &

federatie erkend door World Aquatics, die op 31.12.2023
minimum25 jaar oud zijn. Pré-masters 20-24 jaar (die op
31.12.2023 min. 20 jaar oud zijn) zullen uitzonderlijk toegelaten
worden tot dit Belgisch Kampioenschap maar zij zullen
deelnemen “buiten competitie” (geen podium en geen
medailles). De pré-masters mogen niet deelnemen aan de
estafettes.

[._INSCHRIJVINGSFORMULIER (LENEX/SPLASH & PDF &

LISTE NOMINATIVE)

Les clubs doivent obligatoirement fournir les renseignements
suivants:

1. le nom du club + abréviation;

2. nom, prénom, année de naissance et nationalité du

nageur et/ou de la composition compléte des équipe(s) de

relais;

La catégorie

numeéro de concurrent du nageur;

5. les numéros successifs des épreuves auxquelles ils
prennent part;

6. le temps réalisé sur la distance a partir du 01.01.2022
jusqu’a la date limite pour les inscriptions dans un
bassin de 25m ou 50m.*

Les temps intermédiaires ne sont pas acceptés
comme temps d’inscription (a I'exception du 1er temps
d’un relais non-mixte).

7. la date a laquelle ce temps a été réalisé;

le lieu ou il a été réalisé;

9. Les nageurs avec double nationalité doivent ajouter
en méme temps une copie de la carte d’identité Belge
recto verso.

o

©

*Cette année, les inscriptions peuvent encore étre
soumises avec un temps antérieure a la période du
1.01.2022 OU sans temps. Veuillez noter que si des
suppressions doivent étre effectuées, les inscriptions
sans temps seront d'abord supprimées, puis les
inscriptions antérieures a la période du 1.01.2022 et, si des
suppressions sont encore nécessaires, les prémasters
seront supprimes.

NAMENLIJST)

De clubs worden verplicht de hiernavolgende inlichtingen te
verstrekken:

1. de naam van de club + afkorting;

naam, voornaam, geboortejaar en nationaliteit van de

zwemmer en/of van de volledige samenstelling

aflossing(en);

De categorie

vergunningsnummer van de zwemmer;

5. de opeenvolgende nummers van de wedstrijden waaraan
zij deelnemen;

6. de_tijd op de afstand gezwommen vanaf 01.01.2022 tot
de uiterste datum van inschrijving in een 25m of 50m
bad.*

Tussentijden  worden  niet aanvaard als
inschrijvingstijden (met uitzondering van de 1ste
zwemtijd van een niet-gemengde aflossing).

7. de datum waarop de tijd werd gezwommen;

de plaats waar de tijd werd gezwommen;

9. Zwemmers met dubbele nationaliteit moeten bij
inschrijving een kopie van de Belgische ID kaart recto
verso toevoegen.

Rl

S

*Dit jaar mag er nog ingeschreven worden met een tijd van
voor de periode 1.01.2022 OF zonder tijd. Let op: indien er
schrappingen moeten gebeuren, zal eerst schrappingen
gebeuren van inschrijvingen zonder tijd, daarna
inschrijvingen van voor de periode van 1.01.2022 en indien
nog schrappingen nodig zijn, worden de premasters
geschrapt.
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Remarque important

Les fichiers Lenex doivent étre créés comme suit;
“CB-masters-LD-nom du club “ ou/et “CB-masters-inscription-
nom du club®.

Aprés avoir soumis les inscriptions, toutes les modifications
doivent étre communiquées par mail a l'adresse suivante:
sportsecretariaat@kzk.be (tel 0495 905433)

Cc a info@belswim.be.

Des nouveaux fichiers lenex ne seront plus acceptés!

II. INSCRIPTIONS TARDIVES

Des inscriptions tardives ne seront pas acceptées.

Il COMPOSITION DES SERIES

Toutes les catégories d’ages, DAMES ET MESSIEURS, nagent
ensemble et les séries sont formées suivant les temps
d’inscription.

Aucune adaption de temps 25m vers 50m ne sera établie lors de
I'élaboration du programma.

[V RELAIS (minimum 100 ans)
v

II'est obligatoire d'indiquer la catégorie dans laquelle le
relais sera nagé

v' Cette catégorie ne pourra pas étre changée le jour des
championnats.

V DROIT D'INSCRIPTIONS/FORFAITS

Droit de départ :

Par épreuve individuelle : 9 euro (5 euro FRBN/ 4 euro club)
Par épreuve longue distance (800m/1500m) : 18 euro (9 euro
FRBN/ 9 euro club)

Par relais : 15 euro FRBN

Forfait :
Par épreuve individuelle : 20 euro FRBN
Par relais : 35 euro FRBN

V1. CHAMPIONS DE BELGIQUE & MEDAILLES

Belangrijke opmerking.

Lenex inschrijvingsbestanden moeten als volgt aangemaakt
worden:“BK-masters-LA-naam van de club” of/en “BK-masters-
inschrijvingen-naam van de club”.

Na het versturen van de inschrijvingen dienen alle wijzigingen te
gebeuren via mail aan:

sportsecretariaat@kzk.be (tel 0495 905433)

Cc naar info@belswim.be

Nieuwe lenex files worden niet meer aangenomen!

[l. LAATTIJDIGE INSCHRIJVINGEN

Laattijdige inschrijvingen worden niet aanvaard

[ SAMENSTELLING VAN DE REEKSEN

Alle leeftijdscategorieén, DAMES en HEREN, zwemmen samen
en de reeksen worden volgen de opgegeven inschrijvingstijden
ingedeeld.

Geen enkele tijdsconversie van 25m naar 50m zal doorgevoerd
worden bij de opmaak van het programma.

[V AFLOSSINGEN (minimum 100 jaar)
v

Het is verplicht de categorie waarin er gezwommen zal
worden in te vullen

Deze categorie mag niet meer veranderd worden op de
dag van de kampioenschappen.

v

V KOSTPRIJS INSCHRIJVINGEN/FORFAIT

Inschrijvingsgeld:

Per individuele wedstrijd: 9 euro (5 euro KBZB/ 4 euro club)
Per individuele wedstrijd lange afstand (800m/1500m): 18 euro
(9 euro KBZB/ 9 euro club)

Per aflossing: 15 euro KBZB

Forfait:
Per individuele wedstrijd: 20 euro KBZB
Per aflossing: 35 euro KBZB

VI BELGISCHE KAMPIOENEN & MEDAILLES

Belgisch Kampioenschap: de eerste 3 Belgische atleten van elke
individuele wedstrijd en categorie krijgen een medaille. De
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Les 3 premiers nageurs belges de chaque course et chaque
catégorie individuelle regoivent une médaille. Les athlétes de
nationalité étrangére classés dans le top 3 d'une course
individuelle regoivent également une médaille.

Pour chaque épreuve de relais la FRBN prévoit les médailles
nécessaires.

Le titre de « Champion de Belgique » sera décerné au premier
nageur / club Belge dans chaque catégorie.

VII CLASSEMENT/CATEGORIES

Un classement sera établi par tranche de 5 ans.

Les catégories sont

25/29 ans — 1998/1994
30/34 ans — 1993/1989
35/39 ans — 1988/1984
40/44 ans - 1983/1979
45/49 ans — 1978/1974
50/54 ans — 1973/1969
55/59 ans — 1968/1964
60/64 ans — 1963/1959
65/69 ans — 1958/1954
70/74 ans — 1953/1949
75179 ans — 1948/1944
80/84 ans — 1943/1939
85/89 ans- 1938/1933

ToImoozm=

=ECxe=

VIIl FORFAITS DECLARES, RETRAIT OU ABSENCE

(attention : les certificats médicaux ne seront plus acceptés)

Afin d’éviter les frais administratifs les clubs ont la possibilité
de supprimer une ou plusieurs « inscriptions ou courses »
jusqu’a 48h avant le début de la premiére course (lundi 02/11
- 09h00) aupres de la personne responsable des inscriptions
sportsecretariaat@kzk.be en lui envoyant un mail avec
copie électronique au FRBN (info@belswim.be)

Lors du Championnat de Belgique chaque absence au départ
ou change retrait non annoncé seront pénalisés les frais
administratifs réglementaires.

atleten met buitenlandse nationaliteit krijgen enkel een medaille,
als ze eindigen in de top 3 van de individuele wedstrijd.

Voor elke aflossingswedstrijd voorziet de KBZB de nodige
medailles.

De titel van “Belgisch Kampioen” wordt toegekend aan de eerste
Belgische zwemmer/club in elke categorie.

VIl KLASSEMENT/CATEGORIEEN

Het klassement wordt per 5 jaar opgemaakt

De categorieén zijn:

25/29 jaar — 1998/1994
30/34 jaar — 1993/1989
35/39 jaar — 1988/1984
40/44 jaar - 1983/1979
45/49 jaar — 1978/1974
50/54 jaar — 1973/1969
55/59 jaar — 1968/1964
60/64 jaar — 1963/1959
65/69 jaar — 1958/1954
70/74 jaar — 1953/1949
75/79 jaar — 1948/1944
80/84 jaar — 1943/1939
85/89 jaar- 1938/1933

ToImMoozm=

=ECxe=

VIl AANGEKONDIGDE FORFAITS, TERUGTREKKING OF
AFWEZIGHEID

(opgelet: medische attesten worden niet meer aanvaard)

Om de administratieve kosten te vermijden krijgen de clubs de
mogelijkheid één of meerder “inschrijvingen of wedstrijden” te
schrappen tot 48u voor de aanvang van de eerste wedstrijd
(donderdag 2/11 — 09u00) door het sturen van e-mail naar de
verantwoordelijke van de inschrijvingen
sportsecretariaat@kzk.be en met een kopie aan de KBZB
(info@belswim.be)

Elke onaangekondigde afwezigheid of terugtrekking aan de
start van het Belgisch Kampioenschap zal bestraft worden met
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L'utilisation du formulaire ad-hoc (FORM. WITHDRAWAL) est
obligatoire.

IX. JURY

Le jury principal sera désigné par la Commission Nationale de
Masters. Chaque club participant est tenu a présenter le
nombre suivant d'officiels par demi-journée (sur base de
nombre de nageurs inscrits):

NOMBRE DE NAGEURS NOMBRE OFFICIELS
042 0
339 1
10219 2
20429 3
30 (et +) 4

*Note : a partir du moment ou un club a un nageur qui participe
a la longue distance (800m nage libre ou 1500m nage libre), il
est nécessaire de fournir un officiel pour cette partie de la
journée.

Seulement & spécifier dans TeamManager (pas par mail)
comme - "Compétitions" - "Exporter les inscriptions" - “Fichier
Splash/lenex " - “Officials”.

Chaque manque d'officiels obligatoires sera pénalisé d'une
amende. (cf. tableau amendes de la FRBN)

Frais de déplacement = distance A/R a 0-50K 25 euro, 51-100K
30 euro, 101-150K 35 euro, 151-200K 40 euro, 201-250K 45
euro, 251-300K 50 euro, 301-350K 55 euro, >351K 60 euro est
prévu (seuls pour les juges en exercice toute la journée).

een reglementaire administratieve kost. Het gebruikt van het
standaardformulier (FORM. WITHDRAWAL) is verplicht.

X JURY

De jury zal samengesteld worden door de Nationale
mastercommissie. Elke deelnemende club is verplicht om het
volgend aantal officials per dagdeel op te geven (op basis van
het aantal ingeschreven zwemmers).

AANTAL ZWEMMERS ~ AANTAL OFFICIALS

0 tot 2* 0
3tot9 1
10 tot 19 2
20 tot 29 3
30 (en#) 4

*Opgelet: vanaf een club één zwemmer heeft die deelneemt
aan de lange afstand (800m vrije slag of 1500m vrije slag) is het
noodzakelijk om een official te leveren voor dat dagdeel.

Op te geven in TeamManager (niet via mail) als — “Wedstrijden”
- “Inschrijvingen exporteren” — “Splash/lenex bestand” -
“Officials”.

Elk tekort aan verplichte officials wordt met een boete bestraft.
(cf. boetetabel van de KBZB).

Verplaatsingsvergoeding = verplaatsing H/T aan 0-50K 25 euro,
51-100K 30 euro, 101-150K 35 euro, 151-200K 40 euro, 201-
250K 45 euro, 251-300K 50 euro, 301-350K 55 euro, >351K 60
euro is voorzien (enkel voor officials die een volledige dag
fungeren).

Sportieve groeten,
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Salutations sportives, De Nationale Mastercommissie

La Commission Sportive Nationale de Masters
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PROGRAM/PROGRAMMA
4/11/2023 5/11/2023
AM (09u00) AM (09u00)
1. 1.500m nage libre/vrije slag 12. 400m 4 nages/wisselslag
2. 800m nage libre/vrije slag 13. 400m nage libre/vrije slag
PM (13u00) PM (13u00)
3. 100m papillon/vlinderslag 14. 50m papillon/vlinderslag
4. 50m dos/rugslag 15. 100m dos/rugslag
5. 100m brasse/schoolslag 16. 200m schoolslag/brasse
6. 200m nage libre/vrije slag 17. 100m nage libre/vrije slag
7. 4 x50m 4 nages /wisselslag (4D ou/of 4H) 18. 4 x 50m wisselslag (mixed)
8. 200 dos/rugslag 19. 200m papillon/vlinderslag
9. 50m nage libre/vrije slag 20. 50m brasse/schoolslag
10. 200m 4 nages/wisselslag 21. 4 x 50m nage libre/vrije slag (4D ou/of 4H)
11. 4 x 50m nage libre/vrije slag
(mixed: 2D et/en 2H)
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