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Selectietijden voor het Europese kampioenschappen zwemmen 2024: 17/06 -24/06/2024 Belgrado

Met de toepassing van de gedefinieerde methodologieén en na feedback van de coaches, hebben we deze
aangepast zodat de jeugdminima voor het EK moeilijker zijn dan voor het EJK. Het seniorenniveau moet altijd
veeleisender zijn dan het jeugdniveau.

|  Methodiek om de selectietijden te bepalen

Om de selectietijden voor het EK te bepalen is de KBZB als volgt te werk gegaan:
- De beste tijd per gehanteerde plaats van de laatste drie (3) kampioenschappen (hetzij Europese seniores

kampioenschappen, de Europese Juniores kampioenschappen) wordt weerhouden om de betreffende

selectietijd te bepalen.
- Detijd dient gerealiseerd te zijn tijdens de series van de betreffende afstand tijdens het betreffende

tornooi.

- Enkel de twee (2) beste gerealiseerde tijden per land worden weerhouden om de selectietijd voor de

Belgische zwemmers te bepalen: Bv om de referentietijd: top 8 tijd voor een welbepaalde afstand te

bepalen worden volgende stadia doorlopen:

II. Selectiecriteria:

- Open categorie:

Beste top 8 voor de afstand van de laatste drie (3) Europese junioren kampioenschappen.
Er wordt nagegaan voor alle drie afzonderlijke tornooien of er GEEN drie (3) zwemmers
van een of meerdere landen zich gunstig hebben gerangschikt.

Als dit wel het geval is dient de derde (3%) zwemmer van het betreffende land te worden
geschrapt om de uiteindelijke 8° tijd tijdens de serie van het betreffende tornooi te
bepalen.

De op die wijze bekomen (3) tijden worden met elkaar vergeleken. De beste van de drie
(3) tijden wordt weerhouden als selectietijd of basistijd om een selectietijd te berekenen.
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= De selectietijd voor individuele Olympische afstanden: beste twaalfde (129) tijd van de
laatste drie (3) edities van het Europees kampioenschap, (series, maximum twee
deelnemers)

= De selectietijd voor individuele niet- Olympische afstanden: beste achtste (8ste) tijd van
de laatste drie (3) edities van het Europees kampioenschap (series, maximum twee
deelnemers).

= Aflossingen: beste achtste (8%) tijd van de laatste drie (3) edities van het Europees
kampioenschap.

- Open categorie—1:
= De selectietijd is de selectietijd voor “Open” vermeerderd met 1/3 van het verschil tussen
de beste achtste (8°*) tijd van de laatste drie edities van het EJK (series, maximaal 2
deelnemers) en de selectietijd voor het EK-open
- Open categorie—2:
= De selectietijd is de beste achtste (8°*) tijd van de laatste drie (3) edities van het EJK

(series, maximaal 2 deelnemers).

BELANGRIJK:
- In het geval dat de 8° tijd berekend op basis van de drie (3) laatste EJK’s scherper is dan de 12 tijd

berekend op basis van de drie (3) laatste EK’s, dan wordt de scherpste tijd gehanteerd om de
selectietijd voor het EK te bepalen. In voorkomend geval is er geen afzonderlijke selectietijd voor
“Open -1” en “Open —2”.

- Als, na berekening de selectietijd voor “OPEN -1” minder scherp is dan de selectietijd voor “OPEN —2”,
dan wordt voor die jaargang de selectietijd voor “OPEN -2”” gehanteerd.

Kwalificatiewedstrijden:

Competitie A:
Belgisch kampioenschap 50m OPEN 2024
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Competitie B:

Wedstrijd op de European- of World Aquatics kalender naar keuze (datum vastgesteld volgens de kalender van het
seizoen).

De wedstrijd van punt B moet plaatsvinden tussen 01 januari 2024 en de Belgische kampioenschappen 50m van
datzelfde jaar. De keuze van de wedstrijd (punt B) moet uiterlijk op 16 januari 2024 aan de technisch directeur van
zwemfed (lode.grossen@zwemfed.be) EN de secretaris generaal van de KBZB (kim.vanmalderen@belswim.be) worden
meegedeeld.

Opgelet: De Wereldkampioenschappen te Doha 2024 tellen automatisch mee als mogelijke kwalificatie wedstrijd voor
het EK 50m zwemmen 2024!

Opmerking: Als er geen keuze is meegedeeld (punt B), kan een competitie niet in aanmerking komen om een selectietijd
te realiseren.

Individuele pogingen worden niet in aanmerking genomen als kwalificatietijd.

Alleen de elektronische (automatische) tijden van een individuele wedstrijd worden in aanmerking genomen.
Aflossingen worden geselecteerd op basis van de beste teamtijden of de som van de 4 beste tijden min 1,50 sec.

De tijd van de eerste estafettezwemmer kan niet in aanmerking worden genomen als kwalificatietijd voor een
individueel wedstrijdnummer, maar wel voor een estafette.

Deelname aan een bijkomende wedstrijd: om te kunnen deelnemen aan een bijkomende individuele wedstrijd, moet
dit vooraf worden gevraagd aan de TD van de federatie. Deze beslissing moet worden goedgekeurd door het
bestuursorgaan.

Generieke voorwaarden om te kunnen deelnemen aan een bijkomende individuele wedstrijd:

1°. Er dient een selectieplaats te zijn : volgens het reglement van de betreffende wedstrijd. (VIER zwemmers per land
per wedstrijd)

2°. De kwalificatietijd + 1% hebben gerealiseerd voor de bewuste wedstrijdafstand.

3°. Toestemming van het bestuursorgaan.

De nationale selectiecommissie komt op donderdag 25 april 2024 samen om de definitieve selectie te bevestigen
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Temps de sélection pour les Championnats d'Europe de natation 2024 : 17/06 -24/06/2024 Belgrade
Avec 'application des méthodologies définies et apres remarques des coaches, nous avons adapter cette
derniére de maniére a ce que les minima jeunes pour les CE soient plus difficiles que pour les CEJ. Niveau Seniors

doit toujours étre plus exigeant que le niveau juniors.

[. Méthodologie pour déterminer les temps de sélection

Initialement, la limite Open-2 pour les CE devait se baser sur le 8° temps des séries du dernier CEJ (2Nageurs
par pays).

Apres vérification, il s"avere que les performances du dernier championnat Juniors est plus lente que les versions
antérieures.

Adaptation : tout comme pour la détermination des minima CE, nous prendrons le meilleurs 8° temps des séries
des 3 derniers CEJ (2Nageurs par pays) comme temps OPEN-2.

Pour déterminer les temps de sélection pour les Championnats d'Europe, la FRBN a procédé comme suit :
- Le meilleur temps par place utilisé lors des trois (3) derniers championnats (soit les Championnats d'Europe
Senior, soit les Championnats d'Europe Junior) est retenu pour déterminer le temps de sélection respectif.
- Le temps doit avoir été réalisé pendant la série de la distance concernée lors du tournoi en question.
- Seuls les deux (2) meilleurs temps réalisés par pays seront retenus pour déterminer le temps de sélection des
nageurs Belges : Par exemple : pour déterminer le temps de référence : top 8 pour une distance spécifique, les
étapes suivantes sont complétées :
=  Meilleur top 8 pour la distance des trois (3) derniers championnats d'Europe juniors.
= || sera vérifié pour les trois tournois individuels qu'AUCUN des trois (3) nageurs d'un ou de
plusieurs pays ne se soit classé favorablement.
= Sitel estle cas, le troisieme (3éme ) nageur du pays concerné sera éliminé pour
déterminer le huitieme (8eme) temps final lors de la série du tournoi en question.

= Les trois (3) temps ainsi obtenus seront comparés. Le meilleur des trois (3) temps est retenu comme temps
de sélection ou temps de base pour calculer un temps de sélection.

Il. Critéres de sélection CE :

Catégorie OPEN :
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- Le temps de sélection pour les distances olympiques individuelles : le meilleur douzieme (12éme) temps des
trois (3) dernieres éditions des Championnats d'Europe (séries, maximum deux participants).

- Le temps de sélection pour les distances individuelles non olympiques : le meilleur huitieme (8e) temps des
trois (3) derniéres éditions des Championnats d'Europe (série, maximum deux participants).

Relais : meilleur huitieme (8éme) temps des trois (3) dernieres éditions des Championnats d'Europe.

Catégorie OPEN-1:
Le temps de sélection est le temps de sélection "Open" augmenté d'1/3 de la différence entre le meilleur

huitieme (8eme) temps des trois dernieres éditions des Championnats d'Europe JUNIORS (série, maximum 2
participants) et le temps de sélection des Championnats d'Europe Open.

Catégorie ouverte - 2 :
Le temps de sélection est le meilleur huitieme (8eme) temps des trois (3) derniéres éditions des CEJ (série,

maximum 2 participants).

IMPORTANT :
1. Dansle cas ou le 8e temps calculé sur la base des trois (3) dernieres éditions des CEJ est plus rapide que le

12e temps calculé sur la base des trois (3) derniéres éditions de CE, c'est le temps le plus rapide qui sera
retenu pour déterminer le temps de sélection de CEJ. Le cas échéant, il n'y a pas de temps de sélection

séparé pour "Open -1 et Open - 2".
2. 2.Si, apres calcul, le temps de sélection pour "OPEN -1" est moins net que le temps de sélection pour "OPEN
- 2", alors pour cette année le temps de sélection pour “OPEN -2 est utilisé.

Compétitions de qualification :
A : Championnat de Belgique OPEN 50m 2024

ou
B : compétition de qualification supplémentaire.
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Compétition au calendrier European ou World Aquatics au choix (date fixée suivant
calendrier de la saison). La compétition est choisie par I'entraineur.

La compétition sous B doit avoir lieu entre le ler janvier 2024 et les Championnats de Belgique 50m de la méme année.
Le choix de la compétition (point B) devra étre communiqué au Directeur Technique (p.midrez@skynet.be ) ET a la
secrétaire générale du FRBN (kim.vanmalderen@belswim.be) pour le 16 janvier 2024 au plus tard.

Remarque : Les championnats du monde de Doha 2024 comptent automatiqguement comme une compétition
qualificative possible pour les championnats d'Europe 2024 de natation 50m !
Remarque : Si aucun choix n’est communiqué, la solution du point B ne sera pas retenue.

Pas de tentative individuelle.
Seuls les temps électroniques (automatiques) établis lors d’une épreuve individuelle seront pris en considération.

Les relais seront sélectionnés en fonction des meilleurs temps en équipe ou a 'addition des 4 meilleurs temps moins
1.50 sec.

Le temps d’un premier nageur de relais ne peut rentrer en ligne de compte comme temps qualificatif pour une épreuve
individuelle mais pourra entrer en ligne de compte pour un relais.

Participation a une épreuve supplémentaire : pour participer a une épreuve individuelle supplémentaire, il faut en
faire la demande a I'avance auprés du DT de la Fédération. Cette décision doit étre approuvée par 'organe
d’administration.

Conditions génériques de participation a un concours individuel supplémentaire :

1° Il doit y avoir une place de sélection : suivant le réglement de la compétition en vigueur (QUATRE nageurs par pays
par épreuve)

2° Avoir réalisé le temps de qualification + 1% pour la distance de course en question.

3° Accord de I'organe d’administration.

La commission nationale de sélection se réunira le jeudi 25 avril 2024 pour entériner la sélection définitive.
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Women
DISTANCES 2005 & younger 2004 OPEN
Limit Times AM Limit Times AM Limit Times AM

50 Freestyle | 0:25,89 0:26,54 0:25,29 0:25,92 0:24,99 0:25,61

100 Freestyle | 0:56,16 0:57,56 0:55,12 0:56,50 0:54,60 0:55,97
200 Freestyle | 2:02,00 2:05,05 2:00,31 2:03,32 1:59,47 2:02,46
400 Freestyle| 4:17,14 4:23,57 4:15,20 4:21,58 4:14,23 4:20,59
800 Freestyle | 8:47,32 8:44,08 8:42,46
1500 Freestyle | 16:56,54 16:48,64 16:44,69
50 Backstroke | 0:28,98 0:29,70 0:28,35 0:29,06 0:28,04 0:28,74
100 Backstroke | 1:02,56 1:04,12 1:01,22 1:02,75 1:00,55 1:02,06
200 Backstroke | 2:15,70 2:19,09 2:13,90 2:17,25 2:13,00 2:16,33
50 Breaststroke | 0:31,73 0:32,52 0:31,00 0:31,78 0:30,64 0:31,41
100 Breaststroke | 1:09,86 1:11,61 1:08,05 1:09,75 1:07,15 1:08,83
200 Breaststroke | 2:31,13 2:34,91 2:28,42 2:32,13 2:27,06 2:30,74
50 Butterfly| 0:27,32 0:28,00 0:26,57 0:27,24 0:26,20 0:26,85

100 Butterfly| 1:00,36 1:01,87 0:59,42 1:00,91 0:58,95 1:00,42
200 Butterfly | 2:13,58 2:16,92 2:12,93 2:16,26 2:12,61 2:15,93
200 Medley| 2:17,45 2:20,89 2:14,72 2:18,08 2:13,35 2:16,68

400 Medley| 4:52,35 4:59,66 4:49,66 4:56,90 4:48,32 4:55,53

4 x 100 Freestyle 3:40,62
4 x 200 Freestyle 8:03,36
4 x 100 Medley 4:01,97
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Men
DISTANCES 2005 & younger 2004 OPEN
Limit Times Limit Times Limit Times
AM AM AM

50 Freestyle | 0:23,05 0:23,63 0:22,45 0:23,01 0:22,15 0:22,70

100 Freestyle | 0:50,22 0:51,48 0:49,23 0:50,46 0:48,74 0:49,96
200 Freestyle | 1:50,84 1:53,61 1:48,80 1:51,52 1:47,78 1:50,47
400 Freestyle | 3:54,34 4:00,20 3:50,93 3:56,70 3:49,22 3:54,95
800 Freestyle | 8:07,62 7:59,43 7:55,34
1500 Freestyle | 15:26,71 15:16,54 15:11,45
50 Backstroke | 0:25,75 0:26,39 0:25,26 0:25,89 0:25,02 0:25,65
100 Backstroke | 0:55,91 0:57,31 0:54,82 0:56,19 0:54,28 0:55,64
200 Backstroke | 2:01,63 2:04,67 1:59,64 2:02,63 1:58,64 2:01,61
50 Breaststroke | 0:28,29 0:29,00 0:27,57 0:28,26 0:27,21 0:27,89
100 Breaststroke | 1:02,84 1:04,41 1:00,91 1:02,44 0:59,95 1:01,45
200 Breaststroke | 2:17,33 2:20,76 2:13,24 2:16,57 2:11,19 2:14,47
50 Butterfly | 0:24,47 0:25,08 0:23,78 0:24,38 0:23,44 0:24,03

100 Butterfly | 0:54,06 0:55,41 0:52,73 0:54,04 0:52,06 0:53,36
200 Butterfly | 2:01,46 2:04,50 1:58,70 2:01,67 1:57,32 2:00,25
200 Medley| 2:04,12 2:07,22 2:01,47 2:04,50 2:00,14 2:03,14

400 Medley| 4:25,25 4:31,88 4:21,55 4:28,09 4:19,70 4:26,19

4 x 100 Freestyle 3:15,61
4 x 200 Freestyle 7:13,19
4 x 100 Medley 3:35,00
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