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Minima & criteria Championnats d’Europe Juniors Eau Libre 

2024 
 
 

 Vienna :   12-14 July 2024  
 

Minima & criteria Europese Junior Kampioenschappe Open 
Water 2024 

 
 
 
 
 
 
 

 

http://www.belswim.be/
mailto:info@


www.belswim.be – info@belswim.be 

BNP PARIBAS FORTIS IBAN BE69 2100 6904 7278 BIC GEBABEBB 

BELFIUS IBAN BE93 0682 3274 5867 BIC GKCCBEBB 

SECRETARIAT GENERALE – ALGEMEEN SECRETARIAAT : 

BOULEVARD JOSEPH TIROU, 203/12 6000 CHARLEROI 

 

  

FEDERATION ROYALE BELGE DE NATATION 

KONINKLIJKE BELGISCHE ZWEMBOND 
 

 

ASSOCIATION SANS BUT LUCRATIF                    AFFILIEE A LA W.A. – L.E.N ET C.O.I.B. 

VERENIGING ZONDER WINSTOOGMERK                     AANGESLOTEN BIJ DE W.A. – L.E.N ET B.O.I.C. 

FONDEE EN 1902 – GESTICHT IN 1902                           ONDERNEMINGSNR. 0409.395.428 N°D’ENTREPRISE

          

 

 

    
  
  
  
    
 

2  
Critères de qualification :  
Cette procédure de qualification est conforme aux règlements de European Aquatics et/ou World Aquatics. 
 
Cadre général : 
Dans le cadre des championnats d’Europe Juniors Eau libre, vous trouvez ici le programme complet des activités de la FRBN 
prévues en vue d’une qualification ainsi que les activité de préparation. 
 
Il est évident que le programme n’est pas à la carte (vous pouvez participer à toutes les activités ou à aucune). Toutefois, dans des 
cas justifiés, certaines dérogations peuvent être accordées sur demande auprès du directeur technique. 
 
Vous recevez une lettre d'invitation à vous inscrire à ce programme et une convention à signer pour accord (l’athlète – les parents 
– la direction). 
 
Planning des séances d’entraînement – stages – compétitions 
 

I. Entre le 1 janvier 2024 et le 21 avril 2024 au plus tard, réaliser les minima en piscine sur le 3 ou 5 km ou réaliser les 
minima CEJ ou CE de leur âge (en piscine) au 1500m. 

II. Participer à la compétition de sélection définitive lors de Championnats d’Espagne en eau libre (4 & 5 mai 2024) 
En cas de sélection : 

III. Participer au(x) stage(s) et/ou à la compétition de préparation   

IV. Championnats d’Europe des jeunes à Vienna * 
 
*Ce planning pourrait être modifié en cas de changements de calendrier des organisateurs. 
 
Le /la nageur(se) qui réalise le temps de présélection sur le 3 km ou 5 km sera invité par la FRBN à participer à la compétition de 
qualification déterminé par la FRBN (voir point II du planning). Il en sera de même pour les nageurs (ses) qui réaliseront les minima 
CEJ ou CE sur le 1500m. 
 
Les résultats obtenus lors de la compétition de sélection qualificative seront évalués par la FRBN. Sur cette base, le/la nageur(se) 
concerné sera ou non retenu pour participer aux Championnats internationaux Le choix de cette compétition de sélection 
définitive en eau libre ne peut être contesté et la participation est obligatoire pour obtenir une sélection. 
 
Attention, si un nageur n’a pas réalisé les minima (piscine) du 3 ou 5 km, le nageur peut tout de même participer à la compétition 
de sélection représentative en eau libre, à ses frais. 
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Procédure de qualification pour la compétition de sélection définitive aux championnats d’Espagne en eau libre (4 & 5 mai 
2024) 
 
 
Juniors 1 - 5Km 
Sélection  :   

• Inscription faite par la FRBN, terminer dans le top 5 de la catégorie ou arriver dans un délai inférieur à 30 secondes du 
vainqueur de la course de sa catégorie de l’épreuve Eau libre 
 

Juniors 2 - 7,5km et Juniors 3 – 10Km 
Sélection  :   

• Inscription faite par la FRBN, terminer dans le top 5 de la catégorie ou arriver dans un délai inférieur à 01 minute du 
vainqueur de la course de sa catégorie de l’épreuve Eau libre. 

 
Modalités de sélection pour le relais mixte 5 km (4x1250m : 2 filles-2 garçons) : 
Pour l’épreuve du relais mixte 5km, composée de deux nageuses et deux nageurs : tout nageur qualifié aux Championnats 
d’Europe juniors Eau Libre sera susceptible de nager le relais. La composition du relais sera déterminée sur place par le staff en 
charge de l’équipe lors de la compétition. 
 
Au terme de la procédure de qualification, la commission de sélection se réunira le 7 mai 2024 et communiquera la sélection 
définitive en vue des championnats d’Europe Juniors eau libre 2024 le 14 mai 2024 . La décision de la commission de sélection 
est souveraine.  
Note : La FRBN est toujours libre de décider de ne pas participer à une compétition internationale si la sécurité des athlètes et du 
personnel d'encadrement ne peut être garantie. 
 
Tableau des minima du 3000 ou 5000 (piscine) 

        

Minima/Distance sur l' épreuve piscine 

Heren/Messieurs 2024     Dames 2024    

EJK/CEJ 1  - (5 km)   3 km moy/100  EJK/CEJ 1  - (5 km)   3 km moy/100 

14 jaar/ans 2010  35:52,20 01:11,74  14 jaar/ans 2010  38:17,20 01:16,57 

15 jaar/ans 2009  35:33,70 01:11,12  15 jaar/ans 2009  38:01,40 01:16,05 

EJK/CEJ 2 - (7.5 km)   5 km   EJK/CEJ 2 - (7.5 km)   5 km  
16 jaar/ans 2008  57:59,90 01:09,60  16 jaar/ans 2008  1 h 02 min 01 s 01:14,43 

17 jaar/ans 2007  57:41,60 01:09,23  17 jaar/ans 2007  1 h 01 min 20 s 01:13,60 

EJK/CEJ 3 - (10 km)   5 km   EJK/CEJ 3 - (10 km)   5 km  
18 jaar/ans 2006  56:37,60 01:07,95  18 jaar/ans 2006  1 h 00 min 48 s 01:12,96 

19 jaar/ans 2005  55:27,20 01:06,54  19 jaar/ans 2005  1 h 00 min 10 s 01:12,20 
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Kwalificatiecriteria :  

Deze kwalificatieprocedure voldoet aan de voorschriften van European Aquatics en/of World Aquatics. 
 
Algemeen : 
In het kader van de Europese Junioren Kampioenschappen Open Water vind je hier het volledige programma van de KBZB-
activiteiten die gepland zijn voor de kwalificatie en daarna de voorbereiding. 
 
Het spreekt voor zich dat het programma niet à la carte is (je kunt aan alle of geen van de activiteiten deelnemen). Er kunnen 
echter bepaalde vrijstellingen worden verleend op verzoek aan de Technisch Directeur, indien dit gerechtvaardigd is. 
 
Je krijgt een uitnodigingsbrief om je in te schrijven voor dit programma en je overeenkomst te ondertekenen (atleet - ouders - 
directie). 
 
Schema van trainingen - cursussen - wedstrijden 
 
I. Tussen 1 januari 2024 en uiterlijk 21 april 2024 de minimum behalen op de 3km of 5 km of de EJK of EK minimum voor 
de respectievelijke leeftijd (binnenbad) behalen op de 1500m. 
II. Deelnemen aan de laatste selectiewedstrijd op de Spaanse Open Water Kampioenschappen (4 & 5 mei 2024) 
 
Indien geselecteerd: 
III. Deelnemen aan de voorbereidende stage(s) en/of wedstrijd(en) 
IV. Europese Jeugdkampioenschappen in Wenen *. 
 
*Dit schema kan worden gewijzigd in geval van veranderingen in de kalender van de organisatoren. 
 
Een zwemmer die de voorselectietijd op de 3 km of 5 km behaalt, wordt door de KBZB uitgenodigd om deel te nemen aan de 
kwalificatiewedstrijd die door de KBZB wordt vastgesteld (zie punt II van het schema). Hetzelfde geldt voor zwemmers die de EJK 
of EK minimum behalen op de 1500m vrije slag. 
 
De resultaten behaald tijdens de kwalificatie selectiewedstrijd worden beoordeeld door de KBZB. Op basis hiervan wordt de 
betreffende zwemmer wel of niet geselecteerd voor deelname aan de internationale kampioenschappen. De keuze voor deze 
laatste selectiewedstrijd in open water kan niet worden betwist en deelname is verplicht om geselecteerd te worden. 
 
Let op: als een zwemmer het minimum (zwembad) niet heeft behaald in de 3 of 5 km time trial, mag de zwemmer toch deelnemen 
aan de representatieve selectiewedstrijd in open water, op eigen kosten. 
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5 
Kwalificatieprocedure voor de laatste selectiewedstrijd voor de Spaanse Open Water Kampioenschappen (4 en 5 mei 2024) 
 
Junioren 1 - 5Km 
Selectie:   
- Ingeschreven door de KBZB, eindigen in de top 5 van de categorie of eindigen binnen 30 seconden van de winnaar van de 
wedstrijd in hun categorie van het open water evenement. 
 
Junioren 2 - 7,5km en Junioren 3 - 10Km 
Selectie :   
- Ingeschreven door de KBZB, eindigen in de top 5 van de categorie of eindigen binnen 1 minuut van de winnaar van de race in 
hun categorie op het open water evenement. 
 
Selectieprocedure voor de gemengde 5km estafette (4x1250m: 2 meisjes-2 jongens): 
Voor de 5 km gemengde ploeg bestaande uit twee meisjes & twee jongens: elke zwemmer die gekwalificeerd is voor de Europese 
Open Water Junioren Kampioenschappen komt in aanmerking om in de ploeg te zwemmen. De samenstelling van de ploeg wordt 
ter plaatse bepaald door de ploegleiding tijdens de wedstrijd. 
 
Aan het einde van de kwalificatieprocedure zal het nationaal selectiecomité bijeenkomen op 7 mei 2024 en de definitieve 
selectie voor de Europese Open Water Junioren Kampioenschappen van 2024 bekendmaken op 14 mei 2024. De beslissing van 
het nationaal selectiecomité is definitief. 
 
Opmerking: Het staat de KBZB steeds vrij om te beslissen om uiteindelijk niet deel te nemen aan een internationale wedstrijd als 
de veiligheid van de sporters en begeleiders niet kan gegarandeerd worden.  
 
Tabel TIMETRIAL binnenbad 
 

        

Minima/Afstand time trial binnenbad 

Heren/Messieurs 2024     Dames 2024    

EJK/CEJ 1  - (5 km)   3 km moy/100  EJK/CEJ 1  - (5 km)   3 km moy/100 

14 jaar/ans 2010  35:52,20 01:11,74  14 jaar/ans 2010  38:17,20 01:16,57 

15 jaar/ans 2009  35:33,70 01:11,12  15 jaar/ans 2009  38:01,40 01:16,05 

EJK/CEJ 2 - (7.5 km)   5 km   EJK/CEJ 2 - (7.5 km)   5 km  
16 jaar/ans 2008  57:59,90 01:09,60  16 jaar/ans 2008  1 h 02 min 01 s 01:14,43 

17 jaar/ans 2007  57:41,60 01:09,23  17 jaar/ans 2007  1 h 01 min 20 s 01:13,60 

EJK/CEJ 3 - (10 km)   5 km   EJK/CEJ 3 - (10 km)   5 km  
18 jaar/ans 2006  56:37,60 01:07,95  18 jaar/ans 2006  1 h 00 min 48 s 01:12,96 

19 jaar/ans 2005  55:27,20 01:06,54  19 jaar/ans 2005  1 h 00 min 10 s 01:12,20 
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