
CHAMPIONNATS DE BELGIQUE OUVERTS 
SAUT EN HAUTEUR 2025

Genk 24/10/2024
Chères associations pour un saut en douceur,

Par la présente, nous vous invitons à participer au Championnat de Belgique Open de Clean 
Jump "1m et 3m planche" le samedi 15 février .

Cette compétition est organisée par la Genker Swimming Association Neptunus (GZVN) dans les 
catégories ALL-IN, A, B et C selon les règlements de World Aquatics.
Il y a également une course aux promesses de dons pour les catégories D et E.

Possibilité formation
De 8h30 à 9h - début 9h - fin 18h.

Lieu : SportinGenk Park - Emiel Van Dorenlaan 144, 3600 Genk

Frais d'inscription

Championnat de Belgique
10,00 € de frais d'inscription par sauteur et par départ (facturés par 
la KBZB)

Championnat de Belgique ouvert et course aux promesses
Les frais d'inscription de 10,00 € par cavalier et par départ 
(payables lors de la compétition) pour le BK comptent également 
comme participation pour le concours.
OBK

Inscription

Comprend :
• Nom, numéro de permis de départ, H/F, groupe
• Inscription minimum 2 juges/ 5 participants

gzvn.schoonspringen@gmail.comlore.beertens@gzvneptunus.beinfo
@belswim.beA envoyer à , et à renvoyer au plus tard le 12 janvier 
2025, à 23h59

Le nombre d'inscriptions pour les clubs étrangers peut être limité.

Listes de sauts

Via DiveRecorder au plus tard le vendredi 7 février à 23h59. Les 
modifications des listes de saut doivent être soumises par lots et 
uniquement par email au plus tard 36 heures avant le début de la 
première épreuve de la compétition (13/02/2025 à
20u00)

Spectateurs €5
Gratuit pour les enfants de moins de 12 ans

Une semaine avant le concours, le programme final avec l'ordre des groupes sera annoncé à toutes 
les associations participantes.
Nous nous réjouissons  vos inscriptions !

Meilleures salutations, Lore 
Beertens Clean jumping GZVN
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REGLEMENTATION :
BW : course de bizuths
BK : Championnat de Belgique (selon le règlement de World Aquatics)
OBK : Championnat Open de Belgique (selon le règlement de World Aquatics)

• BW Groupe E - Tout plongeur né en 2016 ou après
• BW Groupe D - Tout plongeur né en 2014 ou 2015
• BK/OBK Groupe C - Tout plongeur né en 2012 ou 2013
• BK/OBK Groupe B - Tout plongeur né en 2010 ou 2011
• BK/OBK Groupe A - Tout plongeur né en 2007, 2008 ou 2009
• Groupe BK/OBK ALL-IN - Tout plongeur né en 2013 ou avant

Groupe
+ Nombre de sauts limités 

et illimités (limite de 
difficulté)

Nombre maximum 
de sauts debout 
ou de plongeons 

avec dénivellation 
autorisés à 
l'aéroport.

sauts limités
BW Boys and Girls E - 1M +2 2 (3.6) 2
BW Boys and Girls E - 3M +2 2 (3.8) 2
BW Boys and Girls D - 1M +3 2 (5.4) 1
BW Boys and Girls D - 3M +3 2 (5.7) 1
BK/OBK Filles C - 1M +5 2 (9.0) 0
BK/OBK Filles C - 3M +5 2 (9.5) 0
BK/OBK garçons C - 1M +5 3 (9.0) 0
BK/OBK garçons C - 3M +5 3 (9.5) 0
BK/OBK Filles B - 1M +5 3 (9.0) 0
BK/OBK Filles B - 3M +5 3 (9.5) 0
BK/OBK garçons B - 1M +5 4 (9.0) 0
BK/OBK garçons B - 3M +5 4 (9.5) 0
BK/OBK Filles A - 1M +5 4 (9.0) 0
BK/OBK Filles A- 3M +5 4 (9.5) 0
BK/OBK garçons A - 1M +5 5 (9.0) 0
BK/OBK garçons A - 3M +5 5 (9.5) 0
BK/OBK Ladies All-in 1M 5 sauts / 5 directions 0
BK/OBK Ladies All-in 3M 5 sauts / 5 directions 0
BK/OBK Hommes All-in 1M 5 sauts / 5 directions 0
BK/OBK Hommes All-in 3M 5 sauts / 5 directions 0

- Les plongeons et les sauts debout ne sont pas autorisés dans les sauts illimités.
- Tous les sauts limités doivent  de groupes différents.
- Tous les sauts illimités doivent également appartenir à un groupe différent et être autres 

que les sauts limités.
- Toutes les compétitions sont sautées sans tour préliminaire ni demi-finale.
- Un concurrent doit concourir dans sa propre catégorie d'âge mais peut également 

concourir dans la catégorie All-in (sauf si le nombre d'inscriptions est trop élevé).
- Permis de départ (= licence de compétition) obligatoire, sauf pour les catégories D et E.

https://www.worldaquatics.com/
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- info@belswim.beLes clubs ont la possibilité de retirer un ou plusieurs engagements ou 
numéros de compétition sans frais administratifs en avertissant le responsable des 
engagements par écrit, avec copie au Secrétariat Général de la KBZB - jusqu'à 48h avant le 
début de la première compétition du Championnat de Belgique concerné. Pendant le BK, 
toute absence au départ ou tout retrait ou forfait non annoncé sera sanctionné d'une 
amende réglementaire (20 euros par engagement individuel).

Avec l'aide des organisations suivantes :

mailto:info@belswim.be

