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Minima & critères Championnats d’Europe Juniors natation 2025 
Minima & criteria Europese Junior kampioenschappen zwemmen 2025 

Samorin (Slovakia) 1-6/07/25 
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Explication du tableau:  
-Meilleur 12° temps pour la seconde année CEJ (3 derniers CEJ) 
-Meilleur 12° temps + 1% pour la première année CEJ (3 derniers CEJ) 
-Meilleur 8° temps pour le 50m nage libre (3 derniers CEJ). Pour pouvoir nager les 50m non-olympiques (applicable 
uniquement à l'année d'âge 2007), il faut se qualifier via le 100 ou 200m du style concerné ET réaliser le minima. 
 
-Meilleur 8° temps pour les relais (3 derniers CEJ) 
-Meilleur 6° temps pour les relais si un nageur des 4 nageurs n’est pas repris en individuel 
 
Critères de qualification :  
Cette procédure de sélection est appliquée sous réserve de différents règlements émis par European Aquatics et/ou 
World Aquatics. 
Temps minimum requis pour la sélection dans la même compétition:  

- Le matin : temps de sélection + 2,5% (Attention : Le minima matin ne s'applique pas aux 800 et 1500 nage 
libre) 

ET 
- En finale : temps de sélection 

 
Attention : Si le temps de sélection a déjà été atteint pendant la matinée, le nageur est présélectionné. 
Pas de tentative individuelle. 
 
Période  - 2 manières de sélectionner : 
 

A) Lors des Championnats de Belgique OPEN 50m 2025 (obligatoire) 25-27/04/2025 
OU 

B) Une compétition de calendrier European Aquatics ou World Aquatics au choix (entre le 01/01/25 et le 
24/04/25). La compétition est choisie par l’entraîneur (par exemple Flanders, FFBN open ou autre 
compétitions internationales). 

 
Le choix de la compétition (point B) devra être communiqué au Directeur Technique et à la directrice générale de FRBN 
pour le 15 décembre 2024 au plus tard. 
Remarque : Si aucun choix n’est communiqué, la solution du point B ne sera pas retenue. 
 
Pour pouvoir nager les 50m distances non-olympiques, il faut se qualifier via le 100 ou 200m. 
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Le temps d’un premier nageur de relais ne peut entrer en ligne de compte comme temps qualificatif individuel, mais 
pourra entrer en ligne de compte pour sélectionner un relais. 
Le temps de qualification d'un relais est déterminé par l'addition de quatre performances réalisées (sur les 
compétitions A + B ) par les athlètes lors des numéros individuels - 1.50sec : c'est la somme des avantages en temps 
réalisés par les 3 reprises lors d'un relais. 
 
Une fois qualifié : pour participer à une épreuve individuelle supplémentaire le nageur devra introduire sa demande 
au directeur technique de sa Fédération. Celui-ci soumettra la demande pour délibération à la Cellule Opérationnelle 
Internationale natation de la FRBN. 
 
Conditions supplémentaires pour participer à une épreuve individuelle supplémentaire :  
1° qu’il y ait de la place (QUATRE nageurs par pays par épreuve) 
2° avoir réalisé le minima +1% sur l’épreuve sollicitée 
3° obtenir l’aval de la Cellule Opérationnelle Internationale natation 
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Uitleg van de tabel:  
-Beste 12° tijd voor het tweede jaar EJK (3 laatste EJK) 
-Beste 12° tijd + 1% voor het eerste jaar EJK (3 laatste EJK) 
-Beste 8° tijd voor de 50m vrije slag (3 laatste EJK) Om de niet-Olympische 50m te kunnen zwemmen (enkel van 
toepassing op leeftijdsjaar 2007), moet je je kwalificeren via de 100 of 200m van de betreffende stijl EN het minimum 
behalen. 
-Beste 8° tijd voor de aflossingen (3 laatste EJK) 
-Beste 6° tijd voor de aflossingen als 1 zwemmer van de 4 zwemmers zich niet individueel heeft gekwalificeerd  
 
Kwalificatiecriteria:  
Deze kwalificatieprocedure beantwoordt aan de reglementen van European Aquatics en/of World Aquatics. 
Minimaal benodigde tijd voor selectie op dezelfde competitie:  
- In de ochtend: selectietijd + 2,5% (Deze ochtend selectietijd is niet van toepassing voor de 800 & 1500 vrije slag) 
EN 
- In de finale: selectietijd 
 
Let op: Als de selectietijd 's ochtends al is bereikt, is de zwemmer gepreselecteerd. 
Individuele pogingen tellen niet mee. 
 
Periode – 2 mogelijkheden om zich te selecteren: 
 
A) Belgisch kampioenschap OPEN 50m 2025 (verplicht) 25-27/04/2024 
OF 
B) Een wedstrijd van European Aquatics of World Aquatics kalender naar keuze (tussen 01/01/25 en 24/04/25). De 
wedstrijd wordt gekozen door de coach (bv. Flanders, FFBN open of andere internationale wedstrijden). 
 
De keuze van de wedstrijd (punt B) moet uiterlijk op 15 december 2024 aan de technisch directeur en aan de algemeen 
directeur van de KBZB worden meegedeeld. 
Opmerking: Als er geen keuze is meegedeeld (punt B), kan een competitie niet in aanmerking komen om een 
selectietijd te realiseren. 
 
Om de niet-Olympische 50m nummers te kunnen zwemmen, moet je je kwalificeren via de 100 of 200m. 
 
De tijd van een eerste estafettezwemmer mag niet meetellen als individuele kwalificatietijd, maar wel als tijd om zich 
te kwalificeren voor een estafette. 
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De kwalificatietijd voor een estafette wordt bepaald door de vier behaalde prestaties (over de A + B wedstrijden) van 
de atleten in de individuele nummers bij elkaar op te tellen - 1.50sec. Dit is de som van de tijdsvoordelen behaald door 
de 3 starten met voordeel in een estafette. 
 
Eenmaal gekwalificeerd: om deel te nemen aan een extra individueel nummer, zal de zwemmer zijn aanvraag indienen 
bij de Technisch Directeur van zijn Federatie. Deze legt het verzoek ter beraadslaging voor aan de Cel Internationale 
Werking zwemmen van de KBZB. 
 
Aanvullende voorwaarden voor deelname aan een extra individueel nummer:  
1° dat er plaats is (VIER zwemmers per land per onderdeel) 
2° het minimum van +1% te hebben gerealiseerd voor de gevraagde wedstrijd 
3° de goedkeuring van de Cel Internationale Werking zwemmen hebben verkregen 
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  WOMEN   MEN 

DISTANCES F 08-09-10-11 F 2007  G 08-09-10-11 G 2007 

  Minima Minima 
AM 

Minima Minima 
AM 

  Minima Minima 
AM 

Minima Minima 
AM 

           

50m Freestyle     0:25,65 0:26,29       0:22,72 0:23,29 

100m Freestyle 0:56,88 0:58,31 0:56,32 0:57,73  0:51,02 0:52,29 0:50,51 0:51,77 

200m  Freestyle 2:03,74 2:06,83 2:02,51 2:05,57  1:52,22 1:55,03 1:51,11 1:53,89 

400m  Freestyle 4:20,60 4:27,12 4:18,02 4:24,47  3:58,88 4:04,85 3:56,51 4:02,42 

800m  Freestyle 8:58,45   8:53,12    8:16,72   8:11,80   

1500m Freestyle 17:19,06   17:08,77    15:50,64   15:41,23   

50m Backstroke     via 100 or 200m      via 100 or 200m 

100m Backstroke 1:03,27 1:04,85 1:02,64 1:04,21  0:56,75 0:58,17 0:56,19 0:57,59 

200m Backstroke 2:17,23 2:20,66 2:15,87 2:19,27  2:03,10 2:06,18 2:01,88 2:04,93 

50m Breaststroke     via 100 or 200m      via 100 or 200m 

100m Breaststroke 1:10,77 1:12,54 1:10,07 1:11,82  1:03,62 1:05,21 1:02,99 1:04,56 

200m Breaststroke 2:33,27 2:37,10 2:31,75 2:35,54  2:17,63 2:21,07 2:16,27 2:19,68 

50m Butterfly     via 100 or 200m      via 100 or 200m 

100m Butterfly 1:01,24 1:02,77 1:00,63 1:02,15  0:54,45 0:55,81 0:53,91 0:55,26 

200m Butterfly 2:15,41 2:18,80 2:14,07 2:17,42  2:03,38 2:06,47 2:02,16 2:05,21 

200m Ind Medley 2:19,52 2:23,01 2:18,14 2:21,59  2:06,10 2:09,25 2:04,85 2:07,97 

400m Ind Medley 4:56,86 5:04,28 4:53,92 5:01,27   4:28,30 4:35,00 4:25,64 4:32,28 

4 x 100m   Freestyle 3:47,37 3:23,44   

4 x 200m  Freestyle 8:16,30 7:26,89   

4 x 100m Medley    4:09,92 3:44,80   

4 x 100m Free mixte 3:35,06   

4 x 100m Medley mixte 3:56,01   

As a swimmer selected only through relay         

4 x 100m   Freestyle 3:45,88     3:22,26   

4 x 200m  Freestyle 8:13,04     7:26,73   

4 x 100m Medley    4:09,92     3:43,33   
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4 x 100m Free mixte 3:33,85   

4 x 100m Medley mixte 3:54,22   

 
Juniors =  1 minima for the age of 2007 (Best top 8 3 last editions) 
 
Pour pouvoir nager les 50m non-olympiques (applicable uniquement à l'année d'âge 2007), il faut se qualifier via le 
100 ou 200m du style concerné ET réaliser le minima. 
Om de niet-Olympische 50m te kunnen zwemmen (enkel van toepassing op leeftijdsjaar 2007), moet je je kwalificeren 
via de 100 of 200m van de betreffende stijl EN het minimum behalen. 
 
Minima niet-Olympische 50m (enkel van toepassing op leeftijdsjaar 2007): 
Minima non-Olympiques 50m (applicable uniquement à l’année d’âge 2007): 
 
     Women  Men 

50m Backstroke 0:28,83   0:25,57 

50m Breaststroke 0:31,68   0:28,12 

50m Butterfly 0:26,90   0:24,10 
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