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Montignies-sur-Sambre 20/11/2025

Beste spelers , beste waterpoloclubs ,

We zijn gestart met meer dan 100 ingeschreven, gemotiveerde spelers en speelsters voor de eerste test en selectie dag voor de
nationale ploeg U17, U20 en dames (U23) op 11/11/2025.

We zijn blij met zo'n opkomst, en zien hoe het waterpolo en de nationale ploeg leeft onder de jongeren. Dit is enkel de start van een
nieuw hoofdstuk, en dit voor 3 nationale ploegen: Dames (U23), Heren (U20), jongens (U17).

We willen graag de clubs, de ouders, de spelers vragen om dit project ten volle te ondersteunen. Zonder jullie kunnen we dit niet tot
een succes maken.

Maar topsport is ook hard, en er vallen dus weer enkele jongens naast de verdere selectie, en er zullen er nog naast vallen de
komende maanden.

Laat dit geen opgave zijn, en blijf zeker verder werken binnen de club, want er zullen regelmatig nieuwe kansen komen.

Selectie Red Sharks U17
Voor de U17 spelers hebben we een eerste ruime selectie gemaakt van 27 spelers (waarvan 4 keepers).

Daarnaast zullen ook 4 spelers van deze U17 selectie worden geselecteerd om deel uit te maken van de totale spelerskern van de
RED SHARKS U20.

Voorlopige selectie U17 spelers:

Gaetan Catry
Ferre Martin
Sibren Poelmans
Lennert Wouters
Ferre Mechele
Wassim Amraoui
Stan Joosen
Magnus Thijssen
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Emiel Grammens

Guillaume Desmet

Jietse Vandenabeele

Nathan LAURENT

NOLAN CABO

Victor Leblois

Noah Rogie

Thomas Fromentin

Bent Mantels

Matteo Windels

Kimon Georgakopoulos

Kasper De Troy

Daray Clicteur

Gauthier Vandekerckhove

Simon Bourgois
Keepers:

Lonis Vermote

Lewis Jonckheere

Titouan Loncour

Mats Bernard
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De eerstvolgende afspraken voor Red Sharks U17:

- Trainingsdag op zondag 21 december 2025 (TBC)
- Trainingsdag op zondag 4 januari 2026 (TBC)

Verder volgt er vanaf januari 2026:
- Een individueel zwemschema

- Een individueel fitness en bijhorend voedingsschema
- Een eerste programma met trainingsdagen en oefenwedstrijden in 2026

Met sportieve groeten,

De staff van de Red Sharks
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Chers joueurs , chers clubs de water-polo ,

AFFILIEE a « World Aquatics » - « European Aquatics » et C.0.1.B.
AANGESLOTEN bij World Aquatics - European Aquatics EN B.0.I.C.
ONDERNEMINGSNR. 0409.395.428 N°D’ENTREPRISE

Nous avons démarré avec plus de 100 joueurs et joueuses motivés inscrits pour la premiére journée de test et de sélection pour les

équipes nationales U17, U20 et féminine (U23) le 11/11/2025.

Nous sommes ravis d'une telle affluence et constatons I'engouement des jeunes pour le water-polo et I'équipe nationale. Ce n'est
que le début d'un nouveau chapitre pour trois équipes nationales : dames (U23), messieurs (U20) et gargons (U17).
Nous demandons aux clubs, aux parents et aux joueurs de soutenir pleinement ce projet. Sans vous, nous ne pouvons pas en faire

un succes.

Mais le sport de haut niveau est aussi exigeant, et certains garcons ne seront donc pas retenus pour la sélection finale, et d'autres

ne le seront pas non plus dans les mois a venir.

Ne vous découragez pas et continuez a travailler au sein du club, car de nouvelles opportunités se présenteront réguliérement.

Sélection Red Sharks U17
Pour les joueurs U17, nous avons établi une premiére sélection élargie de 27 joueurs (dont 4 gardiens).
En outre, 4 joueurs de cette sélection U17 seront sélectionnés pour faire partie de I'effectif total des RED SHARKS U20.

Sélection provisoire des joueurs U17 :

Gaetan Catry
Ferre Martin
Sibren Poelmans
Lennert Wouters
Ferre Mechele
Wassim El Ajaji
Stan Joosen
Magnus Thijssen
Emiel Grammens
Guillaume Desmet
Jietse Vandenabeele
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Nathan LAURENT

NOLAN CABO

Victor Leblois

Noah Rogie

Thomas Fromentin

Bent Mantels

Matteo Windels

Kimon Georgakopoulos

Kasper De Troy

Daray Clicteur

Gauthier Vandekerckhove

Simon Bourgois
Gardiens :

Lonis Vermote

Lewis Jonckheere

Titouan Loncour

Mats Bernard
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Les prochains rendez-vous pour les Red Sharks U17 :
- Journée d'entrainement le dimanche 21 décembre 2025 (a confirmer)
- Journée d'entrainement le dimanche 4 janvier 2026 (a confirmer)

A partir de janvier 2026, il y aura également :

- Un programme de natation individuel

- Un programme de remise en forme individuel et un programme alimentaire correspondant

- Un premier programme avec des journées d'entrainement et des matchs d'entrainement en 2026

Avec nos salutations sportives,

Le staff des Red Sharks
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