

FRBN –– CSSY –– ARTISTIC SWIMMING
 
CB Juniors Free Routines 22/03/2026 – Zwevegem


Cher Secrétaire, Chère Secrétaire,

Vous trouverez ci-dessous les informations pour la compétition

Championnat de Belgique Juniors Free Routines 2026

Organisation		SKF

Renseignements	skfzwevegem@gmail.com 
			
Lieu  			Bekaertstraat 9
			Zwevegem

Spécifications             25 x 25m, Profondeur 3m

Inscriptions	Les inscriptions doivent être envoyées, uniquement par mail, à belsynchro@gmail.com  et  info@belswim.be au plus tard le 9 mars 2026 à 15H via les formulaires en annexe.
Le nombre d’inscriptions par club pour la compétition des routines est 
limité à 3 solos Women, 3 solo Man, 3 duos, 3 duo mixte, 2 teams. 
Pre-swimmer inclus.

Seul le document d’inscription WORD sera accepté
Un accusé de réception avec votre mail en annexe vous sera envoyé.

Coach Card	Les coach cards définitives doivent être envoyées, via le lien ci-joint au plus tard le lundi 16 mars 2026 à 15H.
	https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdcCZVHniawbnctjFy4B7w6FnJXb2YU936JDelJ0IAzPnBfaw/viewform?usp=publish-editor

Règlements	FINA 2022 – 2025. Le temps d’apnée défini en avril 2025 est d’application.

Points limites		Il n’y pas de points limite pour cette compétition

Cartes d’identité	les cartes d’identité de tous les athlètes devront être mis à disposition lors de la réunion des délégués.

Certificats médicaux	Pour éviter les frais administratifs, les clubs ont la possibilité de supprimer l’inscription de nageuses jusqu'à 48H avant le début du CB par l’envoi d'un e-mail au responsable des inscriptions (belsynchro@gmail.com) avec copie au secrétariat général de la FRBN (info@belswim.be) Chaque absence inopinée ou désengagement non signalé dans les délais sera sanctionnée par des frais administratifs réglementaires.

Accompagnateurs	1 délégué		1 à 7 participants
	2 délégués		8 à 15 participants
	3 délégués		à partir de 16 participants

	1 coach		1 à 4 participants
	2 coaches		5 à 9 participants
	3 coaches		à partir de 10 participants

Juges			- Minimum 1 juge pour un maximum de 8 nageuses inscrites. 
- Minimum 2 juges pour un maximum de 16 nageuses inscrites.
- Minimum 3 juges pour un maximum de 24 nageuses inscrites, etc.

Technical/ Synchro controller	
- Minimum 1 TC/ SC par club.

Aidants		
	Nageuses inscrites
	Nombre de personnes MINIMUM

	1 ® 8
	1

	9 ® 16
	2

	17 ® 24
	3

	24 ® 32
	4

	32 ® 99
	5



Ordre de passage  	L’ordre de passage et le programme seront envoyés à tous les participants le plus vite possible.
	Tout se trouvera également dans l’enveloppe que le manager du club reçoit au début de la compétition.

Musique	IL N’Y AURA PAS DE TEST MUSIQUE AVANT CHAQUE ROUTINE. LA SONO RESTERA SUR LES MEMES REGLAGES. Décibels max. 90 rms
	Merci d’envoyer la musique via le lien ci-dessous pour le lundi 16 mars au plus tard.
	https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc-GyRfc2_5nDqJpE7p711TqtMjxeH34Mll1vXFn_BNE71XAQ/viewform?usp=dialog
		
Attention	Les objets oubliés seront renvoyés après remboursement des frais de port. L’organisateur n’est pas responsable en cas de vol.



Voorlopig Programma – Programme Provisoire.


	Ouverture des portes 
	12h30
	Opening doors

	Réunion des responsables de clubs 
	12h45
	Meeting Team Managers 

	Echauffement des routines 
	13h00
	Warming up  Routines 

	Réunion des juges 
	13h30
	Meeting Judges 

	Compétition Solo libre
	14h15
	Free Routine Junior Solo

	Compétition Duo libre
	15h30
	Free Routine Junior Duet 

	Compétition Team libre
	16h45
	Free Routine Junior Team 

	Cérémonie protocolaire 
	18h00
	Medal Ceremony 
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