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1 Minima & criteria Europese kampioenschappen junioren open 
water 

 

HONGARIJE van 23 tot 26 juli 2026 
 

Programma 

- JUNIOREN 1: 5 km meisjes en jongens 14-15 jaar (2012-2011) - (maximaal 3 zwemmers per wedstrijd) 
- JUNIOREN 2: 7,5 km meisjes en jongens van 16-17 jaar (2010-2009) - (maximaal 3 zwemmers per wedstrijd) 
- JUNIORS 3: 10 km Meisjes en jongens van 18-19 jaar (2008-2007) - (maximaal 3 zwemmers per wedstrijd) 
- Gemengde estafette 4x1250 m: 16 jaar en jonger 2 meisjes + 2 jongens 
- Gemengde estafette 4x1250 m: 19 jaar en jonger 2 meisjes + 2 jongens 

 

Kwalificaties 

1. Criteria in het zwembad 
 

  400 m 
vrije slag 

800 m 
vrije slag 

1500 m 
vrije slag 

Minima* 
Meisjes 04.18.02 08.53.12 17.06.34 

Jongens 03.55.78 08.11.80 15.41.23 

 
Kwalificatiewedstrijden: 
1. Open Belgische kampioenschappen in 50m bad op 15, 16 en 17 mei 2026 
2. Een van beide: Flanders Open 2026 of FFBN Open Kampioenschappen 2026: keuze aan te vragen via het 

door KBZB voorziene formulier vóór 1 februari 2026 (tenzij dit al is gedaan voor de 
zwembadwedstrijden). 

 
*Voor junioren 1 en 2 worden de minimumvereisten in het zwembad als referentie beschouwd. Voor junioren 
3 worden deze minimumvereisten als een strikte eis beschouwd. 
 

2. Specifieke criteria voor open water: Spaanse kampioenschappen open water (24 tot 26 april 2026 in Ibiza) 
 
Eindigen in de top 3 van de categorie of binnen 30 seconden van de winnaar van de race in zijn/haar categorie 
van de openwaterwedstrijd finishen 
De kosten voor deze selectie komen ten laste van de atleet of de regionale federatie in geval van selectie. 

 

Selectievoorwaarden voor estafettes: 
Elke zwemmer die zich heeft gekwalificeerd voor de Europese kampioenschappen open water voor junioren komt 
in aanmerking om mee te doen aan de teamwedstrijd. De samenstelling van het team wordt ter plaatse bepaald 
door de staf die tijdens de wedstrijd verantwoordelijk is voor het team 
 

Selectie Als de atleet voldoet aan de criteria in het zwembad en in open water, pre-kwalificeert hij/zij zich voor de 
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Europese kampioenschappen open water voor junioren. 
 
Als de atleet alleen aan criterium nr. 1 OF nr. 2 voldoet, komt de selectiecommissie bijeen om het profiel en de 
prestaties van de zwemmer te analyseren en al dan niet tot selectie te besluiten. 
 
Na analyse maakt de commissie de definitieve selectie voor de Europese kampioenschappen 
openwaterzwemmen voor junioren bekend. De beslissing van de selectiecommissie is definitief.  

2 Minima & criteria Europese kampioenschappen open water 
 

PARIJS van 4 tot 8 augustus 2026 
 

Programma 

- 10 km (maximaal 3 zwemmers per wedstrijd) 
- 5 km 
- 3 km KO 
- Gemengde estafette 4 x 1250 m: 2 meisjes + 2 jongens 

Kwalificaties 

Criteria in het zwembad 
 

  400 m 
vrije slag 

800 m 
vrije slag 

1500 m 
vrije slag 

OPEN 
Dames 04.12.76 08.40.71 16.28.68 

Heren 03.49.22 07.51.08 15.07.20 

 
Kwalificatiewedstrijden: 

1. Open Belgische kampioenschappen in 50m bad op 15, 16 en 17 mei 2026 
3. Een van beide: Flanders Open 2026 of FFBN Open Kampioenschappen 2026: keuze aan te geven via het 

door KBZB voorziene formulier vóór 1 februari 2026 (tenzij dit al is gedaan voor de 
zwembadwedstrijden). 

Specifieke criteria voor open water: Selectiewedstrijd: Open Water Swimming Cup (E.A) 
 
Minimaal twee keer in de top 8 (3 zwemmers/land op 10 km) en in de E.A. Cup-ranglijst zijn geëindigd tijdens de 
Europese bekerwedstrijden binnen een periode van maximaal 1 jaar voor de beoogde wedstrijd. 
De kosten voor deze selectie komen ten laste van de atleet of de regionale federatie in geval van selectie. 

Selectievoorwaarden voor de 5 km en 3 km KO: 
Elke zwemmer die geselecteerd is voor de 10 km-wedstrijd kan, in overleg met zijn coach, vragen om deel te 
nemen aan de 5 km- en 3 km KO-wedstrijden, op voorwaarde dat deze plaatsvinden na de 10 km, die als prioritair 
doel wordt beschouwd. Aangezien deze wedstrijden niet olympisch zijn, worden er geen specifieke kwalificaties 
ingesteld om eraan deel te nemen. 

Selectievoorwaarden voor estafettes: 
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Elke zwemmer die zich heeft gekwalificeerd voor de Europese kampioenschappen openwaterzwemmen komt in 
aanmerking voor deelname aan de teamwedstrijd. De samenstelling van het team wordt ter plaatse bepaald door 
de staf die tijdens de wedstrijd verantwoordelijk is voor het team. 
 

Selectie 

Als de atleet voldoet aan de criteria in het zwembad en in open water, pre-kwalificeert hij/zij zich voor de 
Europese kampioenschappen openwaterzwemmen. 
 
Als de atleet alleen aan criterium nr. 1 OF nr. 2 voldoet, komt de selectiecommissie bijeen om het profiel en de 
prestaties van de zwemmer te analyseren en al dan niet tot selectie te besluiten. 
 
Na analyse maakt de commissie de definitieve selectie voor de Europese kampioenschappen 
openwaterzwemmen bekend. De beslissing van de selectiecommissie is definitief. 

 
3 Minima & criteria Wereldkampioenschappen Junioren Open Water 

 
Santa Fe van 3 tot 6 september 2026 
 

Programma 

- JUNIOREN 1: 5 km meisjes en jongens 14-15 jaar (2012-2011) - (maximaal 2 zwemmers per wedstrijd) 
- JUNIOREN 2: 7,5 km meisjes en jongens van 16-17 jaar (2010-2009) - (maximaal 2 zwemmers per wedstrijd) 
- JUNIORS 3: 10 km Meisjes en jongens van 18-19 jaar (2008-2007) - (maximaal 2 zwemmers per wedstrijd) 
- Gemengde estafette 4x1250 m: 16 jaar en jonger 2 meisjes + 2 jongens 
- Gemengde estafette 4x1250 m: 19 jaar en jonger 2 meisjes + 2 jongens 
 

Kwalificaties 

 
Selectiewedstrijd: Europese kampioenschappen open water voor junioren 
Zwemmers die aan onderstaande criteria voldoen, komen in aanmerking voor selectie:  
Eindigen in de top 5 van de Europese kampioenschappen open water voor junioren (die voorafgaan aan de 
wereldkampioenschappen voor junioren) in hun categorie 
 

Selectievoorwaarden voor estafettes: 
Elke zwemmer die zich heeft gekwalificeerd voor de Wereldkampioenschappen open water voor junioren komt 
in aanmerking om deel te nemen aan de teamwedstrijd. De samenstelling van het team wordt ter plaatse bepaald 
door de staf die tijdens de wedstrijd verantwoordelijk is voor het team. 

Opmerkingen 
Na afloop van de kwalificatieprocedure komt de selectiecommissie bijeen en maakt zij de definitieve selectie voor 
de Europese kampioenschappen openwaterzwemmen voor junioren bekend. De beslissing van de 
selectiecommissie is definitief.  
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