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1 Minima & critères Championnats d’Europe Juniors Eau Libre 
 

HONGRIE du 23 au 26 juillet 2026 
 

Epreuve du 
programme 

- JUNIORS 1 : 5Km Filles et garçons 14-15 ans (2012-2011) - (3 nageurs par épreuve maximum) 
- JUNIORS 2 : 7,5Km Filles et garçons 16-17 ans (2010-2009) - (3 nageurs par épreuve maximum) 
- JUNIORS 3 : 10Km Filles et garçons 18-19 ans (2008-2007) - (3 nageurs par épreuve maximum) 
- Relais mixte 4x1250m : 16 ans et moins 2 filles + 2 garçons 
- Relais mixte 4x1250m : 19 ans et moins 2 filles + 2 garçons 

 

Qualifications 

1. Critères en piscine 
 

  400m 
nage libre 

800m 
nage libre 

1500m 
nage libre 

Minima* 
Filles 04.18.02 08.53.12 17.06.34 

Garçons 03.55.78 08.11.80 15.41.23 

 
Épreuves de qualification : 
1. Championnats de Belgique en grand bassin les 15, 16 et 17 mai 2026 
2. Un des deux : Flanders Open 2026 ou Championnats FFBN Open 2026 : choix à demander par le 

formulaire prévu par FRBN avant 01 février 2026 (sauf si cela a déjà été fait pour les épreuves de bassin). 
 

*Pour les juniors 1 et 2, les minimas en piscine sont considérés comme une référence. Pour les juniors 3, ces 
minima sont considérés comme une exigence stricte. 
 

2. Critères spécifiques en eau libre : Championnats d’Espagne en eau libre (24 au 26 avril 2026 à Ibiza)  
 
Terminer dans le top 3 de la catégorie ou arriver dans un délai inférieur à 30 secondes du vainqueur de la 
course de sa catégorie de l’épreuve open water 
Ce choix de sélection sera aux frais de l’athlète ou de la fédération régionale en cas de sélection 

 

Modalités de sélection pour les relais : 
Tout nageur qualifié aux Championnats d’Europe juniors Eau Libre sera susceptible de nager l’épreuve par équipe. 
La composition de l’équipe sera déterminée sur place par le staff en charge de l’équipe lors de la compétition 
 

Sélection 
Si l’athlète réalise les critères en piscine et en eau libre, il sera préqualifié pour les Championnats d’Europe 
Juniors en Eau Libre. 
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Si l’athlète réalise uniquement le critère N°1 OU N°2, la commission de sélection se réunira afin d’analyser le 
profil et la performance du nageur afin de valider ou non sa sélection. 
 
Après analyse, la commission communiquera la sélection définitive en vue des championnats d’Europe Juniors 
eau libre. La décision de la commission de sélection est souveraine.  

2 Minima & critères Championnats d’Europe en eau libre 
 

PARIS du 04 au 08 août 2026 
 

Epreuve du 
programme 

- 10Km (3 nageurs par épreuve maximum) 
- 5Km 
- 3Km KO 
- Relais mixte 4x1250m : 2 filles + 2 garçons 

Qualifications 

Critères en piscine 
 

  400m 
nage libre 

800m 
nage libre 

1500m 
nage libre 

OPEN 
Dames 04.12.76 08.40.71 16.28.68 

Messieurs 03.49.22 07.51.08 15.07.20 

 
Épreuves de qualification : 

1. Championnats de Belgique en grand bassin les 15, 16 et 17 mai 2026 
3. Un des deux : Flanders Open 2026 ou Championnats FFBN Open 2026 : choix à demander par le 

formulaire prévu par FRBN avant 01 février 2026 (sauf si cela a déjà été fait pour les épreuves de bassin). 

Critères spécifiques en eau libre : Compétition de sélection : Open Water Swimming Cup (E.A) 
 
Être classé, à minimum deux reprises, dans le top 8 (3 nageurs/Pays au 10Km) et au ranking E.A. Cup lors des 
manches de Coupe d’Europe dans un délai de maximum 1 an avant la compétition cible. 
Ce choix de sélection sera aux frais de l’athlète ou de la fédération régionale en cas de sélection 

Modalités de sélection pour le 5Km et 3Km KO : 
Tout nageur sélectionné pour l’épreuve du 10 km, en concertation avec son entraîneur, pourra demander à 
participer aux courses de 5 km et de 3 km KO, à condition que celles-ci aient lieu après le 10 km, considéré comme 
l’objectif prioritaire. Ces épreuves n’étant pas olympiques, aucune qualification spécifique ne sera mise en place 
pour y participer. 

Modalités de sélection pour les relais : 
Tout nageur qualifié aux Championnats d’Europe en Eau Libre sera susceptible de nager l’épreuve par équipe. La 
composition de l’équipe sera déterminée sur place par le staff en charge de l’équipe lors de la compétition 
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Sélection 

Si l’athlète réalise les critères en piscine et en eau libre, il sera préqualifié pour les Championnats d’Europe en 
Eau Libre. 
 
Si l’athlète réalise uniquement le critère N°1 OU N°2, la commission de sélection se réunira afin d’analyser le 
profil et la performance du nageur afin de valider ou non sa sélection. 
 
Après analyse, la commission communiquera la sélection définitive en vue des championnats d’Europe eau 
libre. La décision de la commission de sélection est souveraine. 

 
3 Minima & critères Championnats du Monde Juniors Eau Libre 

 
Santa Fe du 03 au 06 septembre 2026 
 

Epreuve du 
programme 

- JUNIORS 1 : 5Km Filles et garçons 14-15 ans (2012-2011) - (2 nageurs par épreuve maximum) 
- JUNIORS 2 : 7,5Km Filles et garçons 16-17 ans (2010-2009) - (2 nageurs par épreuve maximum) 
- JUNIORS 3 : 10Km Filles et garçons 18-19 ans (2008-2007) - (2 nageurs par épreuve maximum) 
- Relais mixte 4x1250m : 16 ans et moins 2 filles + 2 garçons 
- Relais mixte 4x1250m : 19 ans et moins 2 filles + 2 garçons 
 

Qualifications 

 
Compétition de sélection : Championnats d’Europe Juniors en eau libre 
Les nageurs répondants aux critères ci-dessous seront proposés à la sélection :  
Terminer dans le top 5 des championnats d’Europe Juniors en eau libre (qui précède les championnats du 
Monde Juniors) dans sa catégorie 
 

 
Modalités de sélection pour les relais : 
Tout nageur qualifié aux Championnats du Monde juniors Eau Libre sera susceptible de nager l’épreuve par 
équipe. La composition de l’équipe sera déterminée sur place par le staff en charge de l’équipe lors de la 
compétition 

Remarques 

 
Au terme de la procédure de qualification, la commission de sélection se réunira et communiquera la sélection 
définitive en vue des championnats d’Europe Juniors eau libre. La décision de la commission de sélection est 
souveraine.  
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