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PROGRAMME PRELIMINAIRE
Championnat de Belgique en eau libre

Programme préliminaire d'une compétition conformément aux reglements de la World Aquatics

Fédération royale belge de natation
Chaussée de Charleroi, 38

6061, Montignies-sur-Sambre
Belgique

Compétition organisée dans la province O BRABANT FLANDREN O ANVERS O
LIMBOURG
O FLANDRE ORIENTALE X FLANDRE

OCCIDENTALE

INDICATIONS

Juge de camp : Nom : Joke De Saedeleer N° de compétition :
Nom : Franky Joost N° de compétition :

Starter : Nom : Kathy de Meyere N° de compétition :

AGREMENTS

Commission Openwater :

Date : Signature @ ...,

DONNEES ADMINISTRATIVES

ORGANISATEUR : KONINKLIJKE BRUGSE ZWEMKRING asbl (abréviation du club) BZK

DATE DE LA COMPETITION : 27/06/2026 Départ de la premiére course
individuelle : 14h00

LIEU DE LA COMPETITION ET PARCOURS : Canal de Dam
SECRETAIRE DU JURY : Nom : Jodie De Saedeleer N° de comp. :
SERVICE MEDICAL : CROIX-ROUGE Flandre, section de Bruges

PRESIDENT ou SECRETAIRE Signature :

INSCRIPTIONSA envoyer a : Elina De Nolf
Tél. : 0475/97.93.06
E-mail :bzk@mail.zwemfed.be et info@belswim.be
Au plus tard le (date du cachet de la poste) : 15/06/2026

INFORMATIONS SUR LE CONCOURS

NATURE du CONCOURS : X National X International
CHAMPIONNAT DE BELGIQUE : O COURSE DE COURTE DISTANCE X LONGUE
DISTANCE

Circuit belge Courte distance Longue distance
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PRIX : Médailles/trophées + prix pour les 3 premiers de chaque catégorie d'age + un
souvenir pour chaque participant.

REGLEMENT DE LA COUPE :X aucun O joint

Programme préliminaire Damme-Bruges 2026
Page2 de 9



—

RIBSHI

N° DE COURSE Heure de départ DISTANCE STYLE SEXE

Age/CATEGORIE

1. 14h00 10 000 m nage libre hommes Championnat national open 18-19
ans et championnat national open (max. 3 h)

2. 14hi10 10 000 m nage libre femmes Championnat de Belgique Open 18-
19 ans et Championnat de Belgique Open (max. 3 h)

3. 14h30 7 500 m nage libre hommes Championnat de Belgique ouvert 16-17
ans et Championnat de Belgique ouvert (max. 2 h 30)

4. 14h40 7 500 m nage libre Dames Open BK 16-17 ans et BK Open (max. 2 h

30)

TOUTES LES EPREUVES SONT OUVERTES A TOUTES LES CATEGORIES D'AGE :
- 14 et 15 ans

-16 et 17 ans

- 18 et 19 ans

- Seniors A : 20 a 24 ans

- Seniors B : de 25 a 34 ans

- Seniors C : de 35 a 44 ans

- Seniors D : 45 a 54 ans

- Seniors E : 55 a 64 ans

- Seniors F : 65 ans et plus

EN FONCTION DU NOMBRE DE NAGEURS PAR CATEGQRIE D'AGE ET PAR EPREUVE, UNE
REPARTITION PEUT EVENTUELLEMENT ETRE EFFECTUEE
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PROGRAMME PRELIMINAIRE
Championnat de Belgique en eau libre

Programme préliminaire d'une compétition conformément aux reglements de la World Aquatics

Fédération royale belge de natation
Chaussée de Charleroi, 38

6061, Montignies-sur-Sambre
Belgique

Compétition organisée dans la province O BRABANT FLANDREN O ANVERS O
LIMBOURG
O FLANDRE ORIENTALE X FLANDRE

OCCIDENTALE

INDICATIONS

Juge de camp : Nom : Joke De Saedeleer N° de compétition :
Nom : Franky Joost N° de compétition :

Starter : Nom : Kathy de Meyere N° de compétition :

AGREMENTS

Commission Openwater :

Date @ .o Signature @ ...

DONNEES ADMINISTRATIVES

ORGANISATEUR : KONINKLIJKE BRUGSE ZWEMKRING asbl (abréviation du club) BZK

DATE DE LA COMPETITION : 28/06/2026 Départ de la premiére course
individuelle : 11h00

LIEU DE LA COMPETITION ET PARCOURS : Canal de Dam
SECRETAIRE DU JURY : Nom : Jodie De Saedeleer N° de comp. :
SERVICE MEDICAL : CROIX-ROUGE Flandre, section de Bruges

PRESIDENT ou SECRETAIRE Signature :

INSCRIPTIONSA envoyer a : Elina De Nolf
Tél. : 0475/97.93.06
E-mail :bzk@mail.zwemfed.be et info@belswim.be
Au plus tard le (date du cachet de la poste) : 15/06/2026

INFORMATIONS SUR LE CONCOURS

NATURE DU CONCOURS : X National X International
CHAMPIONNAT DE BELGIQUE : X COURSE DE COURTE DISTANCE O LONGUE
DISTANCE

Circuit belge Courte distance Longue distance
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PRIX : Médailles/trophées + prix pour les 3 premiers de chaque catégorie d'age + un
souvenir pour chaque participant.

REGLEMENT DE LA COUPE :X aucun O joint
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N° de la course Heure Distance Nage Sexe Catégorie

1. 11h00 1 000 m brasse Championnat national masculin Championnat
national ouvert a toutes les catégories d'age
2.11h15 1 000 m brasse Championnat national féminin Championnat
national ouvert a toutes les catégories d'age
3.11h30 1 000 m nage libre Championnat de Belgique masculin Championnat de
Belgique ouvert a toutes les catégories d'age
4. 11h45 1 000 m nage libre Championnat de Belgique féminin Championnat de
Belgique ouvert a toutes les catégories d'age

TOUTES LES EPREUVES SONT OUVERTES A TOUTES LES CATEGORIES D'AGE :
- 11 a 13 ans (uniquement 1 000 m et 3 000 m)
14 et 15 ans

16 et 17 ans

18 et 19 ans

- Seniors A : 20 a 24 ans

- Seniors B : 25 a 34 ans

- Seniors C : 35 a 44 ans

- Seniors D : 45 a 54 ans

- Seniors E : de 55 a 64 ans

- Seniors F : 65 ans et plus

EN FONCTION DU NOMBRE DE NAGEURS PAR CATEGQRIE D'AGE ET PAR EPREUVE, UNE
REPARTITION PEUT EVENTUELLEMENT ETRE EFFECTUEE
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PROGRAMME PRELIMINAIRE
Championnat de Belgique en eau libre

Programme préliminaire d'une compétition conformément aux réglements de la World Aquatics

Fédération royale belge de natation
Chaussée de Charleroi, 38

6061, Montignies-sur-Sambre
Belgique

Compétition organisée dans la province O BRABANT FLANDREN O ANVERS O
LIMBOURG
O FLANDRE ORIENTALE X FLANDRE

OCCIDENTALE

INDICATIONS

Juge de camp : Nom : Joke De Saedeleer N° de compétition :
Nom : Franky Joost N° de compétition :

Starter : Nom : Kathy de Meyere N° de compétition :

AGREMENTS

Commission Openwater :

Date @ ..o, Signature @ ...

DONNEES ADMINISTRATIVES

ORGANISATEUR : KONINKLIJKE BRUGSE ZWEMKRING asbl (abréviation du club) BZK

DATE DE LA COMPETITION : 28/06/2026 Départ de la premiére course
individuelle : 14h00

LIEU DE LA COMPETITION ET PARCOURS : Canal de Dam
SECRETAIRE DU JURY : Nom : Jodie De Saedeleer N° de compétition :
SERVICE MEDICAL : Croix-Rouge de Flandre, section de Bruges

PRESIDENT ou SECRETAIRE Signature :

INSCRIPTIONSA envoyer & : Elina De Nolf
Tél. : 0475/97.93.06
E-mail :bzk@mail.zwemfed.be et info@belswim.be
Au plus tard le (date du cachet de la poste) : 15/06/2026

INFORMATIONS SUR LE CONCOURS

NATURE DU CONCOURS : X National X International
CHAMPIONNAT DE BELGIQUE : O COURSE DE COURTE DISTANCE X LONGUE
DISTANCE

Circuit belge Courte distance Longue distance

COUPE FLAMANDE EN EAU LIBRE : O
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PRIX : Médailles/trophées + prix pour les 3 premiers de chaque catégorie d'age + un
souvenir pour chaque participant.

REGLEMENT DE LA COUPE : X aucun O joint
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N° de la course Heure Distance Nage Sexe Catégorie

1.14h00 5 000 m nage libre Championnat de Belgique Open masculin
Championnat de Belgique 14-15 ans et Championnat de Belgique Open
2. 14h15 3 000 m brasse Championnat de Belgique Open hommes
3.14h30 5 000 m nage libre Championnat de Belgique féminin Open,
Championnat de Belgique 14-15 ans et Championnat de Belgique Open
4. 14h45 3 000 m brasse Championnat de Belgique féminin Open
5. 15h00 3 000 m nage libre Championnat de Belgique Open hommes
Championnat de Belgique 11-13 ans
6. 15h15 3 000 m nage libre Championnat de Belgique féminin Championnat de
Belgique Open 11-13 ans

TOUTES LES EPREUVES SONT OUVERTES A TOUTES LES CATEGORIES D'AGE :
- 11-13 ans (uniguement 1 000 m et 3 000 m)
14 et 15 ans

16 et 17 ans

- 18 et 19 ans

- Seniors A : 20 a 24 ans

- Seniors B : 25 a 34 ans

- Seniors C : de 35 a 44 ans

- Seniors D : de 45 a 54 ans

- Seniors E : de 55 a 64 ans

- Seniors F : 65 ans et plus

EN FONCTION DU NOMBRE DE NAGEURS PAR CATEGORIE D'AGE ET PAR COMPETITION,
UNE REPARTITION PEUT EVENTUELLEMENT ETRE EFFECTUEE
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