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Colloque National Natation Artistique 
Nationale conferentie Artistiek Zwemmen 

 

Information sur les nouvelles règles FINA / Informatie over de nieuwe FINA regels 
 
Date/Datum :   27/11/2022 
 
Lieu/Plaats :    Université Catholique de Louvain 

      Auditoires Coubertin COUB 11 
      Place Pierre de Coubertin, 2 
      1348  Louvain‐La‐Neuve 

 
Orateurs/Sprekers :  Chantal Denamur, Gwennaëlle Furlanetto, Laurence Lambremont 
 
Langue/Taal :    Français (une traduction simultanée en néerlandais est prévue)  

Frans (simultane vertaling in het Nederlands is gepland) 

 
Timing :  9h15 – 9h45   accueil 

onthaal 
9h45 – 10h :   fonctionnement de la journée  

dagorde 
10h – 10h30   Nouvelles figures catégorie U12 ‐ Youth and Q&A  

Nieuwe figuren U12‐ Youth Q&A 
10h30 – 11h00 Eléments technique junior/ senior (changement de rythme, déplacement)  

Junior/senior technische elementen (tempowisseling, beweging) 
11h00– 11h15  Appendix 3 (composition des chorégraphies)  

Bijlage 3 (samenstelling van choreografieën) 
11h15 – 11h30 Pause  

Pauze 
11h30 ‐  12h30  synchronisation – exercice  

synchronisatie ‐ oefening 
12h30 – 13h15 Pause midi  ‐ lunch à prévoir par chaque participant. 

Middagpauze – lunch te voorzien door elke deelnemer 
13h15 –15h15 : acrobatics & hybrid classification (coach card)  
15h15 – 15h30 : pause  

 Pauze 
15h30 – 16h15 : exercice acro ‐ hybrids  



www.belswim.be – info@belswim.be 
BNP PARIBAS FORTIS IBAN BE69 2100 6904 7278 BIC GEBABEBB 
BELFIUS IBAN BE93 0682 3274 5867 BIC GKCCBEBB 

SECRETARIAT GENERALE – ALGEMEEN SECRETARIAAT : 
BOULEVARD JOSEPH TIROU, 203/12 6000 CHARLEROI 

  
FEDERATION ROYALE BELGE DE NATATION 

KONINKLIJKE BELGISCHE ZWEMBOND 
 

 
ASSOCIATION SANS BUT LUCRATIF                    AFFILIEE A LA F.I.N.A – L.E.N ET C.O.I.B. 
VERENIGING ZONDER WINSTOOGMERK                     AANGESLOTEN BIJ DE F.I.N.A – L.E.N ET B.O.I.C. 
FONDEE EN 1902 – GESTICHT IN 1902                           ONDERNEMINGSNR. 409.395.428 N°D’ENTREPRISE
          

 

 

       
   
   
   
       
 

2 

 oefening acro‐hybrids 
16h15 – 17h00 : jugement artistique impression & exécution  

 artistiek official oordeel & uitvoering  
17h00 – 17h30 : programme de calcul et règles appliquées en Belgique en 2023 – 2024+  
     berekeningsprogramma en regels die in België worden toegepast in 2023 – 2024+ 

 

Inscriptions/Inschrijvingen :    Gratuit ‐ inscription obligatoire pour le 19/11/2022 

Gratis ‐ verplichte inschrijving vóór 19/11/2022 
via mail : c.romanini@ffbn.be 

 
 
 


